
                              [image: D:\BISA\ALL PHOTOS\KATA KATA BIJAK\Logo-Unnes-Warna.gif]
USULAN PROGRAM KREATIVITAS MAHASISWA
JUDUL PROGRAM
SOSIALISASI PENYULUHAN TENTANG PERNIKAHAN DINI DIDUKUH PEDURENAN DESA KRAKAL KECAMATAN ALIAN KEBUMEN

BIDANG KEGIATAN
PKM-M

Di usulkan oleh :
Desi Nofiyati 	NIM 7101414210 (angkatan 2014)


UNIVERSITAS NEGERI SEMARANG
TAHUN 2015


PENGESAHAN PROPOSAL PKM-PENGABDIAN MASYARAKAT

1. Judul Kegiatan		:  SOSIALISASI PENYULUHAN TENTANG
 PERNIKAHAN DINI DIDUKUH PEDURENAN DESA KRAKAL KECAMATAN ALIAN KEBUMEN
2. Bidang Kegiatan		: PKM-M
3. Ketua pelaksana kegiatan
Nama 				: Desi Nofiyati
NIM				: 7101414210
Jurusan 			: Pendidikan Ekonomi
Universitas 			: Universitas Negeri Semarang
Alamat rumah		: Krakal RT 2 RW 1 Alian     
		  Kebumen,54352
Email		: desinofiyati@gmail.com atau 
		desiyanof@gmail.com 
4. Anggota pelaksana 		:  -
5. Dosen Pendamping		: -
6. Biaya kegiatan total
1. Dikti			: Rp 10.870.000,00
2. Sumber lain		: -
7. Jangka waktu pelaksanaan	: 3-4 bulan
Semarang , 8 juni 2015
Menyetujui, 
Ketua Jurusan Pendidikan Ekonomi FE	Ketua Pelaksana
Universitas Negeri Semarang


Drs Ade Rustiana 				Desi Nofiyati
						NIM 7101414210			
Pembantu Rektor bidang			Dosen Pendamping
Kemahasiswaan
Universitas Negeri Semarang


Drs. Bambang Prishardoyo M.Pd		(			)

























DAFTAR ISI

Halaman  Judul..................................................................................
Lembar Pengesahan...........................................................................
Daftar Isi...........................................................................................
Ringkasan.........................................................................................
Bab I Pendahuluan...........................................................................
	Judul Program......................................................................
	Latar Belakang.....................................................................
	Rumusan Masalah................................................................
	Tujuan...................................................................................
	Luaran Yang Diharapkan.....................................................
	Kegunaan.............................................................................
Bab 2 Gambaran Umum Masyarakat..............................................
Bab 3 Metode Pelaksanaan..............................................................
	Persiapan..............................................................................
	Pelaksanaan..........................................................................
	Evaluasi................................................................................
	Pembuatan Laporan.............................................................
Bab 4 Biaya Dan Jadwal Kegiatan..................................................
	Anggaran Biaya...................................................................
	Jadwal Kegiatan..................................................................
Daftar Pustaka.................................................................................








RINGKASAN
Pernikahan dini sering berujung pada kerugian  baik dari segi kesehatan maupun perkembangan bagi pihak perempuan, juga menjadi isu pelanggaran HAM yang terabaikan secara luas serta biasanya dikaitkan dengan sosial dan fisik membawa dampak buruk bagi perempuan muda dan keturunan mereka. Pernikahan dini terkait dengan berkurangnya taraf hidup anak dan hilangnya kesempatan untuk mendapatkan pendidikan formal untuk mengembangkan dirinya dikarenakan bertambahnya tanggung jawab didalam rumah tangga terutama setelah mengandung dan memiliki anak.
Perempuan muda yang melakukan pernikahan dini sering dipaksA keluar dari sekolah tanpa pendidikan atau putus sekolah, status sosial yang lebih rendah di keluarga, suami kurang memiliki kontrol reproduksi sehingga kesehatan perempuan muda yang melakukan pernikahan dini terpengaruh karena tubuh terlalu muda hamil dan melahirkan, sehingga resiko kematian ibu masa hamil, melahirkan dan nifas hasil perhitungan sementara BPS Provinsi Bengkulu terjadi kematian ibu semasa hamil, melahirkan dan masa nifas 220 per 100.000 kelahiran hidup serta kematian bayi tinggi hasil SDKI tahun 2012 sebesar 29 per 1.000 kelahiran hidup, terjadi kekerasan dalam rumah tangga sehingga perceraian dari kalangan keluarga muda tinggi. Keadaan ini terjadi di Kabupaten Mukomuko dari hasil Susenas Tahun 2011 Usia Kawin Pertama sebesar 18,8 tahun dibandingkan dengan Ikatan dalam perkawinan hanya 17,52 tahun, Kabupaten Bengkul Utara Usia Kawin Pertama rata-rata 19,59 tahun dan Ikatan Perkawinan Pertama 18,92 tahun.


BAB I
PENDAHULUAN

A. JUDUL PROGRAM
Sosialisasi Penyuluhan tentang Pernikahan Dini di Dukuh Pedurenan Desa Krakal Kecamatan Alian Kebumen.

B. LATAR BELAKANG
Indonesia adalah negara yang sampai saat ini belum dapat menekan pertumbuhan penduduk secara maksimal. Apalagi Indonesia telah menerapkan program pemerintah yakni Keluarga Berencana atau yang di singkat dengan KB. Tujuannya adalah menekan laju pertumbuhan penduduk yang ada di Indonesia dan juga tidak jauh untuk mendukung kesehatan masyarakatnya. Namun tidak sedikit dari masyarakat Indonesia yang tidak paham akan program tersebut terutama warga desa yang dapat dibilang desa yang terpelosok atau terbelakang.
      Tidak dapat dipungkiri pula bahwa masyarakat masih banyak yang menggunakan istilah “banyak anak banyak rezeki” dan pernikahan dinipun terjadi. Kemudian permasalahan pendidikan yang rendah pula dapat mempengaruhi pola pikir yang berbeda. Bagi mereka yang berpendidikan tinggi pola pemikirannya akan sampai pada tujuan pemerintah yang dimaksud tersebut. Tidak hanya masalah cinta dan kasih yang di alami saja tetapi juga banyak faktor yang menyebabkan pernikahan dini terjadi yakni  minimnya ilmu pengetahuan dan juga kondisi kebutuhan ekonomi yang ada. Namu bagi merekan yang tidak berpendidikan atau berpendidikan rendah hanya bisa menjalani kehidupannya saja. Banyak orangtua yang terlalu pasrah dengan keadaan terutama kondisi ekonomi yang ada. Sehingga bagi mereka yang mempunyai anak perempuan tidak sanggup membiayai pendidikan yang lebih tinggi dan pada akhirnya melakukan pernikahan dini dengan tujuan agar anaknya tersebut tidak menjadi tanggunyan orangtuanya lagi. Sehingga banyak yang tidak mengetahui bahwa akibat dari pernikahan dini juga dapat menyumbang bertambahnya penduduk dan juga kesehatan terutama pada seksual. Pernikahan dini itu sendiri dapat berdampak baik pada segi fisik maupun biologis seseorang.
      Berdasarkan latar belakang dan beberapa penjelasan diatas dapat ditarik suatu permasalahan bahwa pertambahan penduduk dapat mengganggu kesejahteraan dan kemakmuran secara keseluruhan terutama adanya pernikahan dini yang dilakukan oleh kalangan masyarakat terbelakang yang kurang pengetahuannya tentang dampak dari pernikahan dini tersebut. Dengan demikian perlunya sebuah pengabdian  masyarakat untuk memperbaiki kondisi tersebut. Bagaimana membekali ilmu pengetahuan tentang dampak negatif maupun positifnya dari pernikahan dini  dan juga agar mindset masyarakat Dukuh Pedurenan di Desa Krakal Kebumen ini terbentuk  dan pola pikirnya tidak tertinggal dengan masyarakat kota pada umumnya. Untuk itu salah satu upaya yang dapat dilakukan adalah melakukan sosialisasi penyuluhan tentang Pernikahan Dini sehingga masyarakat akan memperoleh ilnu agar pola pikirnya lebih maju dan tidak semakin tertinggal.
C. RUMUSAN MASALAH
Program kreatifitas mahasiswa ini dalam rangka memecahkan permasalahan :
1. Bagaimana cara untuk membekali ilmu pengetahuan tentang Pernikahan Dini?
2. Bagaiamana upaya mengubah mindset masyarakat Dukuh Pedurenan berubah berkaitan dengan keadaan ekonomi dengan  kondisi kesehatan keluarga? 

D. TUJUAN
Program kreatifitas mahasiswa ini memiliki tujuan adalah sebagai berikut : 
1.  Memberikan pengetahuan tentang dampak dari pernikahan dini
2. Upaya membekali pengetahuan tentang pernikahan dini
3. Adanya perubahan mindset masyarakat dukuh pedurenan tentang kondisi ekonomi dengan perkembangan anak yang terhambat akibat pernikahan dini

E. LUARAN YANG DIHARAPKAN
Program pengabdian ini bertujuan untuk memberikan pengetahuan dan wawasan mengenai Pernikahan Dini untuk masyarakat Dukuh Pedurenan di Desa Krakal Kabupaten Kebumen. Dengan adanya sosialisasi penyuluhan tentang pernikahan dini tersebut diharapkan dapat membentuk pola pikir masyarakat yang baru dan berpengetahuan demi kelangsunga hidup yang nyaman dan sejatera. 

F. KEGUNAAN
Program pengabdian ini bertujuan untuk memberikan pengetahuan dan wawasan mengenai  Pernikahan Dini untuk masyarakat Dukuh Pedurenan di Desa Krakal Kabupaten Kebumen. Pogram ini muncul karena melihat fenomena dari masyarakat tersebut  yang ada. Dengan diadakannya Sosialisasi Penyuluhan tentang Pernikahan Dini ini diharapkan mampu membentuk pola pikir atau mindset masyarakat menjadi lebih berpengetahuan demi kelangsungan hidup bermasyarakat yang makmur , sehat dan sejahtera.


BAB II
GAMBARAN UMUM MASYARAKAT

G. GAMBARAN UMUM MASYARAKAT SASARAN
1. Lokasi
Lokasi pengabdian masyarakat ini berada di kelurahan Desa Krakal Kecamatan Alian Kabupaten Kebumen ,Jawa Tengah. Masyarakat dukuh pedurenan adalah termasuk ke dalam desa krakal tersebut. Dukuh pedurenan ini terletak paling barat dari desa krakal dan dengan relief tempat yang cukup tinggi dan jauh dari jalan raya dan perkotaan.
2. Sasaran
Sasaran program kreatifitas mahasiswa bidang pengabdian masyarakat yang berjudul diatas ditujukan kepada masyarakat dukuh pedurenan di desa krakal yang dipandang kurang mampu dan menjadi dukuh yang terpelosok dengan kondisi masyarakat yang homogen. Masyarakat yang dimaksud adalah yang berumur remaja dan dewasa. 
3. Kondisi ekonomi masyarakat dukuh pedurenan
Rata-rata kondisi masyarakatnya kurang mampu. Banyak dari kepala keluarga yang bekerja sebagai petani dan atau serabutan bahkan kuli kuli yang lain. Hal itu tidak seimbang dengan jumlah anaknya yang ditanggung. Penghasilan tidak menentu sehingga ada ketimpangan ekonomi dan permasalahan kesejahteraan. 
4. Kondisi masyarakat didukuh pedurenan
Rata-rata  perkeluarga memiliki anak berjumlah lebih dari 3, remaja menikah pada usia 15 tahunan dan fatalnya dengan tetangga satu dukuh pedurenan. Pendidikan yang ditempuh rata-rata hanya lulus SMP. Remaja yang sampai ke jenjang perkuliahan hanya berjumlah 3 orang. 
5. Kegiatan masyarakat di dukuh pedurenan
Kegiatan masyarakatnya pada umumnya adalah bertani bagi para kepala keluarga dan tidak dapat dipungkiri juga ibu-ibu juga turut serta. Kebanyakan mereka bertani bukan pada tanahnya sendiri melainkan ada pemiliknya. 























BAB III
METODE PELAKSANAAN

H. METODE PELAKSANAAN
Metode pelaksanaan pengabdian masyarakat ini yaitu dengan metode transfer ilmu dari mahasiswa kepada pihak yang disuluh.
Adapun tahapan pelaksanaan sebagai berikut :
 (
Persiapan
) 
 (
Pelaksanaan Kegiatan
) (
Evaluasi
) (
Pembuatan Laporan
)








		
Gambar 1. Gambar Aliran Tahapan Pelaksanaan Program
1. Persiapan 
Adapun tahapan-tahapan persiapan yang akan dilaksanakan pada tahap persiapan adalah sebagai berikut :
· Survei tempat pelaksanaan kegiatan
· Pembuatan proposal kegiatan dan penyelesaian administrasi perijinan tempat atau lokasi pelaksanaan pengabdian masyarakat
· Pembuatan modul tentang materi kesejahteraan keluarga untuk peserta
· Penggandaan modul sejumlah peserta
· Pencarian video yang berkaitan dengan materi
· Pembuatan bahan presentasi 
2. Pelaksanaan Kegiatan
Kegiatan penyuluhan akan dilaksanakan setelah semua perijinan terselesaikan. Penyuluhan ini akan dilaksanakan di Kelurahan Desa Krakal Alian Kebumen.
Dalam pelaksanaannya peserta akan diberi sebuah pernyataan atau angket dan menjawabnya sesuai dengan pilihan masing-masing. Kemudian masing-masing jawaban tersebut akan dibahas oleh pembicara. Pembicara akan menerangkan tentang materi pernikahan dini berkaitan dengan kesehatan berkeluarga. Kegiatan ini akan dibuat semenarik mungkin tidak hanya materi tetapi motivasi,pembelajaran dan arahan yang diharapkan dapat tersampaikan dengan baik.
Adapun silabus pelaksaan kegiatan adalah sebagai berikut :


	Pertmuan 
	Jenis Kegiatan
	Waktu
	Alat dan Bahan
	Penilaian

	Pertemuan ke-1














	Pembukaan serta peresmian oleh Kepala Desa Krakal,Kebumen

Perkenalan gambaran umum tentang penyuluhan ini

Materi 1
Pengertian daripada Remaja beserta pertumbuhan dan perkembangnnya


	 190 menit
	LCD/proyektor, computer/laptop,Speaker
	Sejumlah peserta

	Pertemuan ke-2
	Penjelasan materi selanjutnya

Materi 2
Pengertian daripada pernikahan dan syarat dan sahnya sebuah pernikahan


	 160 menit
	Proyektor/LCD, laptop/Komputer
	Sebanyak jumlah peserta

	Pertemuan ke-3
	Penjelasan materi selanjutnya

Materi 3
Menjelaskan tentang Pernikahan di usia remaja beserta dampak negatif dan positifnya

Mengkaitkan materi dengan perkembangan globalisasi

	190 menit
	LCD/proyektor, laptop/komputer,
	Sejumlah peserta


3. Evaluasi 
Evalusi ini bertujuan untuk melihat perkembangan program yang dilaksanakan, untuk mengetahui kendala yang ada, cara menanganinyasehingga program pengabdian yang dilakukan benar-benar efektif dan maksimal.
4. Pembuatan Laporan
PembuatanLaporanAwal
Pembuatan Laporan awal disesuaikan dengan hasil ang telah dicapai selama melakukan kegiatan penyuluhan untuk program pengabdian masyarakat. 
Revisi Laporan 
Revisi laporan dilakukan apabila terdapat kesalahan dalam pembuatan laporan awal.
Pembuatan Laporan akhir
Pembuatan Laporan akhir dilakukan setelah melakuka revisi laporan agar dalam penyusunan lapora akhir diperoleh hasil yang lebih baik.



BAB IV
BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN

I. BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN

A. Anggaran Biaya 

	No
	Jenis Pengeluaran
	Biaya (Rp)

	1.
	Perlengkapan
	4.500.000,00

	2
	Peralatan Penunjang
	4.000.000,00


	3
	Operasional
	1.000.000,00

	4
	Perjalanan
	70.000,00

	5
	Pembuatan Laporan
	300.000,00

	6
	Lain-lain
	1.000.000,00

	Jumlah
	Rp. 10.870.000,00















B. Jadwal Kegiatan

	Jenis Kegiatan
	Bulan ke-

	
	1
	2
	3
	4

	Persiapan
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Pelaksanaan Kegiatan
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Evaluasi
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Pembuatan Laporan
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	























DAFTAR PUSTAKA

http://www.psychologymania.com/2012/06/pengertian-pernikahan-dini.html
http://www.bimbingan.org/akibat-nikah-di-usia-dini.htm
http://bengkulu.bkkbn.go.id/Lists/Artikel/DispForm.aspx?ID=78&ContentTypeId=0x01003DCABABC04B7084595DA364423DE7897
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