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A. JUDUL
Pelatihan Membuat Olahan Manisan Jambu Air Sebagai Bentuk Pemanfaatan Buah di Desa Kedungwaru Kidul Kabupaten Demak.

B. LATAR BELAKANG MASALAH
Kabupaten Demak dikenal sebagai kota penghasil buah jambu air. Masyarakat desa-desa yang berada di Kabupaten Demak, umumnya menanam buah jambu air di depan rumah mereka, begitu pula masyarakat Desa Kedungwaru Kidul. Banyaknya hasil pohon jambu air milik warga Desa Kedungwaru Kidul, tidak diimbangi dengan pemanfaatan buah jambu air tersebut. Biasanya jambu-jambu tersebut hanya dimakan dan ada juga yang terbuang sia-sia karena jumlahnya yang begitu banyak.
Jambu air yang biasanya hanya dimakan biasa, sebenarnya memiliki potensi untuk diolah sebagai manisan. Dengan prosedur pengolahan yang benar, maka akan tercipta olahan manisan jambu air yang enak dan memiliki nilai jual.
Olahan jambu air selama ini tidak begitu familiar di telinga masyarakat. Masyarakat hanya memanfaatkannya sebagai camilan biasa, tanpa diolah terlebih dahulu. Oleh karena itu, perlu adanya pelatihan kepada masyarakat Desa Kedungwaru Kidul, terutama untuk ibu rumah tangga yang biasanya tidak mempunyai kesibukan bekerja. Program Kreativitas Mahasiswa Pengabdian Masyarakat ini merupakan solusi dari permasalahan mengenai kurangnya pemanfaatan terhadap jambu air di Desa Kedungwaru Kidul. Sehingga jambu air yang jumlahnya banyak itu tidak terbuang dan dapat dimanfaatkan dengan optimal.

C. PERUMUSAN MASALAH
Dari latar belakang di atas maka dapat diambil permasalahan yang ingin dicoba untuk ditanggulangi adalah bagaimana memberikan solusi kepada masyarakat Desa Kedungwaru Kidul untuk memanfaatkan buah jambu air sebagai olahan manisan.


D. TUJUAN PROGRAM
Adapun tujuan dilakukannya program pemberdayaan masyarakat ini diantaranya adalah :
a. Meningkatkan kesadaran untuk memanfaatkan buah jambu air sebagai olahan makanan
b. Meningkatkan produktivitas masyarakat melalui pemanfaatan buah jambu air
c. Mengurangi pembuangan buah jambu air.

E. LUARAN YANG DIHARAPKAN
1. Masyarakat yang berperilaku kreatif dalam memanfaatkan sumber daya alam dengan baik, dapat meningkatkan perekonomian masyarakatnya.
2. Masyarakat yang produktif akan menjadi masyarakat yang makmur dan meningkatkan kualitas sumber daya manusia desa tersebut.
3. Meningkatnya pengetahuan masyarakat Kedungwaru Kidul dalam memanfaatkan sumber daya alam akan menjadi contoh bagi desa-desa di daerah sekitarnya.

F. KEGUNAAN
Program pemberdayaan masyarakat  ini memiliki beberapa kegunaan:
1. Memberi gambaran potensi jambu air sebagai olahan makanan
2. Membantu upaya peningkatan derajat kesejahteraan perekonomian di kalangan masyarakat Kedungwaru Kidul
3. Meningkatkan produktivitas ibu rumah tangga.

G. GAMBARAN UMUM MASYARAKAT  DESA KEDUNGWARU KIDUL KABUPATEN DEMAK
1. Kondisi Masyarakat 
Pada survey bulan Agustus tahun 2009 jumlah penduduk  sebesar 9563 jiwa. Di bidang pendidikan sebagian besar  masyarakat masih berpendidikan rendah dengan rincian,  tamat SD sebanyak 461 orang, tamat SD-SMP sebanyak 205 orang, tamat SMA sebanyak 198 orang, dan tamat perguruan tinggi sebanyak 47 orang. Mata pencaharian penduduk sangat bervariasi mulai dari buruh pabrik, pedagang, pekerja bangunan, dan petani. Kebanyakan dari penduduknya bekerja di luar desa bahkan sampai luar kota dan untuk ibu-ibu biasanya tidak mempunyai kesibukan bekerja hanya sebagai ibu rumah tangga. 
Desa Kedungwaru Kidul adalah salah satu desa di Kabupaten Demak yang merupakan penghasil buah jambu air. Hampir setiap rumah warga desanya terdapat pohon jambu air yang berbuah lebat. Namun masyarakat tidak pernah memanfaatkan buah jambu air tersebut sebagai olahan makanan yang bernilai jual. Dengan tidak adanya pemanfaatkan menimbulkan ke-mubadzir-an buah jambu air yang jumlahnya sangat banyak tersebut.
Masyarakat Kedungwaru Kidul terutama ibu-ibu yang kebanyakan berprofesi sebagai ibu rumah tangga membutuhkan adanya kegiatan penyuluhan dan penyampaian informasi serta pelatihan mengenai pemanfaatan buah jambu air sebagai olahan makanan yang bernilai jual untuk meningkatkan produktivitas ibu rumah tangga sehingga dapat membantu perekonomian keluarganya.
Tentunya kondisi-kondisi tersebut semakin mendesak untuk dilakukanya intervensi. Oleh karena itu melalui PKM Pengabdian Masyarakat ini kami berupaya untuk dapat memberikan sumbangsih dalam meningkatkan derajat kesejahteraan masyarakat terutama pada ibu rumah tangga di desa Kedungwaru Kidul tersebut. 

2. Permasalahan yang dihadapi
a. Masyarakat yang kurang produktif dalam memanfaatkan sumber daya alam yang ada, yaitu buah jambu air yang ada di Desa Kedungwaru Kidul
b. Buah jambu air yang jumlahnya banyak yang sering terbuang dan tidak termanfaatkan
c. Masyarakat yang tidak mengetahui bagaimana memanfaatkan jambu air sebagai olahan makanan.

3. Gambaran Solusi
Salah satu upaya dalam menanggulangi masalah jumlah jambu air yang banyak dan pemanfaatannya adalah dengan melakukan  penyampaian informasi mengenai pemanfaatan jambu air sebagai olahan makanan. Bentuk penyampaian informasi tersebut melalui kegiatan pelatihan pembuatan olahan manisan dari jambu air. Melalui kegiatan praktik langsung yang dibimbing oleh kelompok mahasiswa kepada ibu rumah tangga yang ada di Desa Kedungwaru Kidul tersebut diharapkan bisa membantu dan memberi pengetahuan serta pengalaman nyata mengenai pemanfaatan buah jambu air. Kegiatan pelatihan seperti ini penting dalam memberikan informasi dan pengetahuan, karena dengan masyarakat yang terlibat langsung dalam pembuatan manisan jambu air tersebut akan lebih memudahkan masyarakat untuk memahami setiap prosesnya.

H. METODE PELAKSANAAN
Program ini mulai dilakukan pada bulan pertama setelah pendanaan dengan dilakukan dan akan dilakukan di salah satu rumah masyarakat.
	Adapun metode yang digunakan dalam Kegiatan Program Kreativitas Mahasiswa ini adalah Penyampaian Informasi dan Pelatihan. Secara garis besar program ini terbagi menjadi 4 tahapan.
1) Tahap Persiapan
a. Perijinan kepada pemerintahan desa Kedungwaru Kidul dalam hal ini kepala Desa 
b. Penentuan tempat
c. Sosialisasi kepada ibu-ibu rumah tangga dengan mendatangi setiap perkumpulan ibu-ibu rumah tangga yang berminat 
d. Pengadaan alat-alat pendukung
2) Tahap Pelaksanaan
a. Penyampaian informasi
b. Persiapan alat-alat
c. Kegiatan Pelatihan
3) Tahap Akhir
	Pada tahap ini dilakukan penyusunan laporan dengan dilengkapi dokumen-dokumen yang diperlukan.

I. JADWAL KEGIATAN PROGRAM
Tabel 1. Jadwal Pelaksanaan Program
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	Jenis Kegiatan Program
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	Pembuatan laporan
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



J. RANCANGAN BIAYA
a. Rekapiltulasi Biaya
Tabel 2. Rekapitulasi Biaya
	No.
	Kegiatan
	Jumlah Biaya

	1.
2.
3
4.
5.

	Pembelian Alat Tulis
Perlengkapan Pelatihan
Konsumsi 
Transportasi
Lain-lain
	Rp.      58.000,00
Rp. 6.780.000,00
Rp.    800.000,00
Rp.    240.000,00
Rp.    500.000,00


	
	Jumlah Total
	Rp.8.378.000,00



b. Rincian Pengeluaran
1) Alat tulis
Buku Tulis 10 buah		@Rp. 5.000,00	Rp.     50.000,00
Bolpoint 4 buah		@Rp.   2.000,00	Rp.       8.000,00 + 
	Jumlah					Rp.     58.000,00
2) Perlengkapan Pelatihan
Sewa soundsistem					Rp.      300.000,00		
Sewa LCD						Rp.      100.000,00
Lembar Petunjuk 50 lembar   @Rp.5.000		Rp.      250.000,00
Kompor dan Gas 10 buah	@Rp.350.000		Rp.   3.500.000,00
Wajan 	10 buah		@Rp.50.000		Rp.      500.000,00
Sendok dan Alat aduk	 10	@Rp.50.000		Rp.	500.000,00
Gula Pasir 5 Kg		@Rp.15.000		Rp.	  75.000,00
Kayu Manis 1 Kg					Rp.        10.000,00
Garam	1 pak						Rp.	    5.000,00
Biji Cengkeh	1 pak					Rp.	  20.000,00
Jeruk Nipis 1 Kg					Rp.	  20.000,00
Bubuk Kapur Sirih 1 pak				Rp.	  10.000,00
Sirup Vanilla	10 botol	@Rp.20.000		Rp.	200.000,00  
Pisau 30 buah			@Rp.5000		Rp.	150.000,00
Mangkok 30 buah		@Rp.10.000		Rp.	300.000,00
Panci 30 buah			@Rp.25.000		Rp.	750.000,00
Spanduk MMT 4 x 2 meter 				Rp.	100.000,00 +
	Jumlah 					Rp.   6.780.000,00
3) Konsumsi
Nasi + lauk 100 bungkus	@7.000		Rp.      700.000,00
Air mineral gelas 5 kardus	@ 20.000		Rp.      100.000,00 +			Jumlah					Rp.     800.000,00	
4) Transportasi
Pra kegiatan						Rp.      70.000,00
Pelaksanaan						Rp.    120.000,00
Pasca kegiatan						Rp.      50.000,00+
Jumlah					Rp.    240,000,00
5) Lain-lain
Laporan						Rp.    300.000,00
Dokumentasi						Rp.    200.000,00+
	Jumlah					Rp.   500.000,00

	Jumlah Keseluruhan 			Rp.  8.378.000,00

K. LAMPIRAN
1) Nama dan Biodata Ketua Serta Anggota
a) Ketua Pelaksana Kegiatan
a. Nama lengkap		: Susanti
b. Tempat tanggal lahir	: Demak, 01 April 1994 
c. NIM			: 5302413042
d. Fakultas/Jurusan		: FT/Pend. Teknik Informatika dan Komputer
e. Perguruan Tinggi		: Universitas Negeri Semarang
f. Alamat rumah		: Ds. Kedungwaru Kidul Rt/Rw: 02/03, Kec. Karanganyar Kab. Demak, Jawa Tengah
g. No Telepon/HP		: 085786445303
h. Waktu untuk PKM     	: 8 jam/ minggu
Tanda Tangan		


Susanti                 .
NIM. 5302413042
b) Anggota Pelaksana 1
a. Nama lengkap		: Lina Latifa
b. Tempat Tanggal Lahir	: Tegal, 23 April 1995
c. NIM			: 64113413026
d. Fakultas/ Jurusan		: FIK/ Ilmu Kesehatan Masyarakat
e. Alamat Rumah		: Sampangan Gg.9 No.19 Kec. Pekalongan Timur Rt/Rw: 05/02 Kab. Pekalongan
f. No. Telepon/ HP		: 085786632131
g. Waktu untuk PKM	: 8 jam/ minggu
Tanda Tangan


Lina Latifa
6411413026

c) Anggota Pelaksana 3
a. Nama Lengkap		: Dwi Rahayu
b. Tempat Tanggal Lahir	: Temanggung, 27 Juli 1995
c. NIM			: 8111413070
d. Fakultas/ Jurusan		: FH/ Ilmu Hukum
e. Alamat Rumah		: Ds. Kaligetas Jurang Rt/Rw: 01/08 Kec. Pring Surat Kab. Temanggung
f. No. Telepon/ HP		: 085712398724
g. Waktu untuk PKM	: 6 jam/ minggu
Tanda Tangan


Dwi Rahayu    .
8111413070
2) Nama dan Biodata Dosen Pendamping
a. Nama			: 
b. NIP			: 
c. Golongan Pangkat	: 
d. Jabatan Fungsional	: 
e. Jabatan Strukturan	: 
f. Fakultas/Jurusan	: 
g. Bidang Keahlian	: 
h. Alamat rumah		: 
i. No. Telpon/HP	: 
j. Waktu kegiatan PKM	: 

Tertanda


Xxxxxxx    SKM M,Kes
		NIP.
3) Skema pelaksanaan 

Tahap Persiapan

Tahap Pelaksanaan

Tahap Akhir


Gb.1 skema pelaksanaan program





SURAT PERNYATAAN KERJASAMA

Yang Bertanda tangan di bawah ini :
Nama lengkap	: Susanti
NIM		: 5302413042
Tempat tanggal lahir		: Demak, 01 April 1994
Alamat lengkap		: Kedungwaru Kidul, Karanganyar, Demak
Fakultas/ Jurusan		: FT/Pend. Teknik Informatika dan Komputer
Perguruan Tinggi		: Universitas Negeri Semarang (UNNES)
Yang selanjutnya disebut Pihak Pertama.
Nama Lengkap	: 
Tempat tanggal lahir	: 
Alamat lengkap	: 
Pekerjaan	              	: 
Yang selanjutnya disebut Pihak Kedua.
Kedua belah pihak sepakat mengadakan perjanjian kerjasama. Bahwa pihak pertama memberikan penawaran dalam rangka pengadaan pelatihan pembuatan olahan manisan jambu air sebagai salah satu instrument pelaksanaan Program Kreativitas Mahasiswa (PKM) yang berjudul “Pelatihan Membuat Olahan Manisan Jambu Air Sebagai Bentuk Pemanfaatan Buah di Desa Kedungwaru Kidul Kabupaten Demak”. Pihak kedua berkewajiban berpartisipasi dalam pengadaan instrumen sebagaimana telah disebutkan di atas. 
Demikian surat pernyataan kerjasama ini dibuat dengan sebenar-benarnya.

Semarang,	Juni 2015 
Pihak Kedua			Pihak Pertama



			Susanti                .
			NIM. 5302413042

4) Denah Lokasi Sasaran




Gb. 2 lokasi program
5) Denah Lokasi Mitra

                                                                                                                                                 
Gambar 3. Lokasi Mitra

6.) Gambar Pohon Jambu Air di rumah-rumah Masyarakat Kedungwaru Kidul
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Gambar 4. Pohon Jambu air di desa Kedungwaru Kidul yang berbuah lebat
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