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RINGKASAN


Pisang adalah buah yang sangat digemari oleh masyarakat karena punya banyak vitamin dan juga harganya yang murah. Tetapi setelah memakan buah pisang mereka membuang kulitnya. Sehingga membuat limbah kulit pisang menumpuk. Padahal di dalam kulit pisang, banyak kandungan yang bermanfaat bagi tubuh manusia. Salah satunya sebagai perawatan kulit atau wajah. Tapi masyarakat banyak yang tidak tahu dan tidak mengetahui cara memanfaatkan kulit pisang yang sebenarnya jika dimanfaatkan dapat menambah penghasilan mereka.


Oleh sebab itu kami mahasiswa Univeritas Negeri Semarang berinovasi membuat produk dari kulit pisang. Yaitu lulur serbuk. Tujuannya dibuat proposal ini bagi mahasiswa untuk mengurangi limbah kulit pisang di lingkungan dan meningkatkan jiwa kewirausahaan di kalangan mahasiswa sehingga dapat memperoleh penghasilan sendiri. Sedangkan manfaatnya bagi masyarakat umum untuk mengurangi limbah kulit pisang di lingkungan sekitar, mengetahui cara memanfaatkan kulit pisang sehingga menambah penghasilan mereka dan meningkatkan jiwa kewirausahaan.

BAB I

PENDAHULUAN

Latar belakang

Pisang adalah buah yang sangat digemari oleh masyarakat karena rasanya yang enak dan manis, punya banyak vitamin dan juga harganya yang murah. Berbeda dengan buahnya, kulit pisang banyak tidak disukai masyarakat. Kulit pisang dianggap membahayakan karena dapat membuat orang terpeleset dan dianggap tidak bermanfaat. Sehingga setelah memakan buah pisang mereka langsung membuang kulitnya dan menyebabkan limbah kulit pisang menumpuk dan mencemari lingkungan. Padahal kulit pisang banyak mengandung zat yang dibutuhkan bagi tubuh manusia. Seperti karbohidrat, air, mineral, kalsium, protein, lemak, vitamin B dan C, dan zat besi.

Oleh sebab itu, kelompok kami dari jurusan PGSD Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri Semarang berinovasi untuk memanfaatkan limbah kulit pisang yang dianggap tidak bermanfaat menjadi barang yang bermanfaat bagi masyarakat. Kulit pisang ini dijadikan produk perawatan tubuh yaitu lulur serbuk . Lulur adalah salah satu produk perawatan tubuh yang sangat disukai wanita. Sehingga muncul ide untuk membuat lulur serbuk dari kulit pisang atau kami sebut lulur kusang. Dari inovasi ini diharapkan limbah kulit pisang berkurang sehingga membuat lingkungan sekitar  bersih, mengetahui cara memanfaatkan kulit pisang, melatih jiwa kewirausahaan di kalangan mahasiswa maupun masyarakat, dan untuk menambah penghasilan.

Rumusan masalah

Berdasarkan latar belakang yang telah kami paparkan, maka dapat dirumuskan beberapa masalah yaitu

Bagaimana cara mengolah limbah kulit pisang menjadi lulur serbuk?

Apakah manfaat yang diperoleh dari kegiatan ini?

Bagaimana cara memasarkannya?

Tujuan kegiatan
Mengurangi limbah kulit pisang.

Melatih jiwa kewirausahaan di kalangan mahasiswa dan masyarakat.

Menambah penghasilan. 

Luaran yang diharapkan

Target luaran yang diharapkan dari program kegiatan ini yaitu:

Masyarakat dapat mengolah kulit pisang menjadi barang yang bermanfaat bagi kehidupan sehari hari.

Limbah kulit pisang akan berkurang dan membuat lingkungan menjadi bersih.

Menumbuhkan jiwa wirausaha dan menambah penghasilan di masyarakat.

Manfaat kegiatan

Bagi mahasiswa 

Dapat meningkatkan jiwa kewirausahaan

Melatih mahasiswa untuk memperoleh penghasilan sendiri.

Bagi masyarakat 

Meningkatkan jiwa kewirausahaan dan menambah penghasilan.

Mengetahui cara mengolah kulit pisang sehingga menjadi barang yang bermanfaat.

Mengurangi limbah kulit pisang dan membuat lingkungan menjadi bersih.

BAB II

GAMBARAN UMUM RENCANA USAHA

Target pemasaran 

Lulur banyak digunakan oleh masyarakat khususnya wanita untuk merawat tubuhnya. Sehingga diperkirakan lulur ini dapat laku di kalangan masyarakat. Apalagi bahan bakunya berbeda dengan lulur biasanya. Yang biasanya dari bengkoang, ketimun, strawberry produk ini malah terbuat dari bahan baku yang tidak biasa yaitu kulit pisang. Seperti yang kita ketahui manusia punya rasa ingin tahu, mencoba hal hal baru dan masyarakat kebanyakan sangat konsumtif. Produk ini dapat laku di masyarakat karena lulur kusang ini adalah hal baru dan membuat masyarakat penasaran sehingga mereka akan membeli lulur ini.

Kami perkirakan lulur kusang ini akan memperoleh profit atau laba yang cukup menjajikan. Walaupun kemungkinan profit yang diperoleh sangat kecil tapi usaha ini akan berlanjut terus. Karena lulur adalah barang yang sering diminati masyarakat khususnya wanita untuk keseharian mereka dan lulur bukanlah produk yang mahal karena dapat diperoleh dengan harga yang murah. Oleh karena itu kelanjutan usaha ini akan terjamin. Target pemasaran kami adalah tempat yang ramai seperti pasar. Sehingga lebih dikenal cepat di masyarakat. Dan target utama kami adalah ibu ibu, wanita yang sudah bekerja, mahasiswi, dan juga remaja putri. 

Promosi
Mengenalkan pada teman teman di kampus.

Brosur 

Penjualan langsung

Melalui internet dan sosial media

BAB III

METODE PELAKSANAAN

Sesuai dengan namanya lulur ini berbahan baku kulit pisang yang diekstraksi dan kemudian dikeringkan. Berikut adalah cara pembuatannya
Alat dan bahan :

Kulit pisang 300 

Tepung beras 5 kg

Tepung jagung 5 kg 

Oven

Kompor

Air

Panci besar

Saringan

Blender

Wajan besar

Baskom besar

Proses pembuatan :

Bersihkan kulit pisang kemudian potong kecil kecil.

Masukkan ke dalam panci. Tuangkan air secukupnya

Panaskan dengan api kecil, jaga jangan sampai terlalu mendidih. Tunggu sampai menguap hingga air tinggal setengahnya.

Diamkan hingga setengah dingin kemudian saring.

Campurkan tepung beras dan tepung jagung secukupnya. Lumatkan hingga tercampur rata.

Jemur campuran tadi di bawah terik matahari hingga benar benar kering.

Setelah kering, dimasukkan ke dalam oven . panaskan dengan suhu 50° C selama 10 menit. Biasanya setelah itu membentuk gumpalan.

Masukkan ke dalam blender. Hancurkan.

Sangrai menggunakan wajan. Hingga benar benar kering.

Diamkan hingga setengah dingin kemudian diayak. Dan siap dikemas.

BAB IV

BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN

Ringkasan anggaran biaya

	No
	Jenis Pengeluaran
	Biaya (Rp)

	A
	Peralatan Penunjang
	2.930.000

	B
	Bahan Habis Pakai
	125.000

	C
	Lain-Lain
	3.500.000

	JUMLAH  (A+B+C)
	6.555.000

	Terbilang : enam juta lima ratus lima puluh ribu rupiah


Waktu dan jadwal kegiatan
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DAFTAR PUSTAKA

Hawwaku.2009. Membuat Lulur Serbuk. Diakses pada 14 September 2014.hawwakuspa.wordpress.com/2009/1/13/membuat-lulur-serbuk

LAMPIRAN LAMPIRAN

Biodata ketua, anggota, dan dosen pendamping

Ketua 

a.
Nama Lengkap



:
Mariana Masita

b.
NIM





:
1401414130

c.
Program Studi



:
PGSD

d.
Fakultas





:
Ilmu Pendidikan

e.
Universitas/Institut/Politeknik
:
UniversitasNegeri Semarang

f.
Alamat Rumah



:
Jl karangrejo III/11A banyumanik Smg

g.
Telp/No HP




:
085600121082

h.
Email





:
itamariana@rocketmail.com
i.
Riwayat Pendidikan



a. SD





:
SDN BANYUMANIK 06 SEMARANG



b. SMP





:
SMPN 12 SEMARANG



c. SMA





:
SMA N 4 SEMARANG


Semarang, 15 September 2014

Yang menyatakan,

    Mariana Masita









   NIM.1401414130

Anggota I

 a.
Nama Lengkap



:
Umi Faizah
  b.
NIM





:
1401414032

  c.
Program Studi



:
PGSD

  d.
Fakultas





:
Ilmu Pendidikan

  e.
Universitas/Institut/Politeknik
:
UniversitasNegeri Semarang

  f.
Alamat Rumah



:
Majatengah RT I/I Kemangkon Pbg

  g.
Telp/No HP




:
085642281689

  h.
Email





:
umifaizah75@yahoo.com

  i.
Riwayat Pendidikan



a. SD





:
SDN 1 MAJATENGAH



b. SMP





:
SMPN 1 KEMANGKON



c. SMA





:
SMKN 1 PURBALINGGA

Semarang, 15 September 2014

Yang menyatakan,

Umi Faizah

  NIM.1401414032
Anggota II

  a.
Nama Lengkap



:
Siska Sulistiani

  b.
NIM





:
1401414060

  c.
Program Studi



:
PGSD

  d.
Fakultas





:
Ilmu Pendidikan

  e.
Universitas/Institut/Politeknik
:
UniversitasNegeri Semarang

  f.
Alamat Rumah



:
Desa Petir RT 1/ 1 Kalibagor Banyumas

  g.
Telp/No HP




:
087719423925

  h.
Email





:
sulistiani.siska@yahoo.co.id

  i.
Riwayat Pendidikan



a. SD





:
SDN 1 Petir



b. SMP





:
SMPN 1 Sokaraja



c. SMA





:
SMKN 1 PURBALINGGA

Semarang, 15 September 2014

Yang menyatakan,

Siska Sulistiani

   NIM.1401414060

Dosen Pendamping

Nama Lengkap



: 

Golongan/ NIP



: 
Tempat,tanggal lahir


: 

Fakultas / Jurusan



: 

PerguruanTinggi



: 

Bidang keahlian



: 

Alamat





:

No. Telp/ Hp




: 
Email





: 
Dosen Pendamping,
Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidak-sesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.

Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah.

Semarang, 14 September 2014

Mariana Masita

Justifikasi anggaran kegiatan

Daftar Bahan
	No 
	Nama Bahan
	Vol
	Sat
	Harga (Rp)
	Jumlah (Rp)

	1
	Kulit pisang
	50
	lbr
	-
	-

	2
	Tepung beras
	5
	Kg
	10.000
	50.000

	3
	Tepung jagung
	5
	Kg
	15.000
	75.000

	
	jumlah
	125.000



Daftar Alat

	No
	Nama Alat
	Vol
	Sat
	Harga (Rp)
	Jumlah (Rp)

	1
	Oven
	1
	buah
	1.500.000
	1.500.000

	2
	Kompor
	1
	buah
	400.000
	400.000

	3
	Panci besar
	1
	buah
	150.000
	150.000

	4
	Saringan besar
	1
	buah
	30.000
	30.000

	5
	Blender
	1
	buah
	600.000
	600.000

	6
	Wajan besar
	1
	buah
	150.000
	150.000

	7
	Baskom besar
	1
	buah
	100.000
	100.000

	
	Jumlah
	2.930.000
	2.930.000


Daftar lain lain

	No
	
	Vol
	Sat
	Harga (Rp)
	Jumlah (Rp)

	1
	Modem
	1
	buah
	300.000
	300.000

	2
	Pulsa modem

(4 bln)
	4
	buah
	50.000
	300.000

	3
	Konsumsi

(4 bln)
	4
	org
	20.000
	2.400.000

	4
	Lain lain
	
	
	500.000
	500.000

	
	jumlah
	
	3.500.000


Susunan organisasi tim dan pembagian tugas 

	No 
	Nama/Nim
	Prodi
	Bidang ilmu
	Alokasi waktu
	Tugas

	1
	Mariana
	PGSD
	
	4 bulan
	Produksi 

	2
	Umi 
	PGSD
	
	4 bulan
	Produksi

	3
	Siska
	PGSD
	
	4 bulan
	Pemasaran

	4
	Yufi
	PGSD
	
	4 bulan
	Pemasaran 


Surat pernyataan ketua kegiatan

KEMENTRIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN

UNIVERSITAS NEGERI SEMARANG

LEMBAGA PENELITIAN DAN PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT

Gedung G Lt.1 Kampus Sekaran Gunungpati Semarang 50229

Telp/Fax (024) 8508087, (024) 8508089

Website: http://lp2m.unnes.ac.id E-mail: lp2m@unnes.ac.id


SURAT PERNYATAAN KETUA PENELITI/PELAKSANA

Yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama


: Mariana Masita

NIM



: 1401414130

Program Studi
: Pend. Guru Sekolah Dasar

Fakultas


: Ilmu Pendidikan

Dengan ini menyatakan bahwa proposal saya dengan judul: LULUR KUSANG (KULIT PISANG) yang diusulkan untuk tahun anggaran 2014 bersifat original dan belum pernah dibiayai oleh lembaga atau sumber dana lain.
Bilamana di kemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dengan pernyataan ini, maka saya bersedia dituntut dan diproses sesuai dengan ketentuan yang berlaku dan mengembalikan seluruh biaya penelitian yang sudah diterima ke kas negara. 

Demikian pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan dengan sebenar-benarnya.

Semarang, 15 September 2014

Mengetahui,








   Yang menyatakan,

Pembantu Rektor III  

Bidang Kemahasiswaan  
(





)   




( Mariana Masita ) 
NIP. 





 



    NIM. 1401414130

_1234567890

