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PROPOSAL PROGRAM KREATIVITAS MAHASISWA
PENGENALAN PRODUK MIE TUA TERHADAP PARA IBU UNTUK MENGATASI KURANGNYA NAFSU MAKAN PADA ANAK
BIDANG KEGIATAN: 
PKM-K

Diusulkan oleh:
1. Nuristiqomah	1401414075/ 2014
2. Nur Hidayati		1401413066/ 2013
3. Zulianingsih		1401414236/ 2014
4. Karmiantini		1401414199/ 2014




UNIVERSITAS NEGERI SEMARANG
SEMARANG
2015

PENGESAHAN USULAN PKM- KEWIRAUSAHAAN
1. Judul Kegiatan		: PENGENALAN PRODUK MIE TUA TERHADAP  PARA IBU UNTUK MENGATASI KURANGNYA NAFSU MAKAN PADA ANAK
2. Bidang Kegiatan		: PKM-K
3. Ketua Pelaksana Kegiatan	
a.   Nama Lengkap		: Nuristiqomah
b. NIM			:1401414075
c.  Jurusan			: Pendidikan Guru Sekolah Dasar
d. Universitas		: Universitas Negeri Semarang
e.  Alamat Rumah		: Desa Kajeksan RT 04 RW II, Kudus
f.  No. Telp./ HP		: 085868338638
g. Alamat email		: nurislavigne@yahoo.co.id
4. Anggota Pelaksana Kegiatan: 3 orang
5. Dosen Pendamping
a.   Nama Lengkap dan Gelar: Desi Wulandari, S.Pd., M. Pd.
b. NIDN			: 0017128301
c.   Alamat Rumah		: Desa Reban RT 14 RW 03 Kec. Reban, Batang
d. No. Telp./ HP		: 085742756999
6. Biaya Kegiatan Total
a.   Dikti			: Rp 5.600.000,-
b. Anggota			: Rp 473.000,-
7. Jangka Waktu Pelaksanaan: 4 bulan
Semarang, 30 Mei 2015
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Dra. Hartati, M. Pd.		Nuristiqomah
NIP. 195510051980122001			NIM. 1401414075
Pembantu Rektor III Bidang 			Dosen Pendamping
Kemahasiswaan	

Dr. Bambang Budi R., M. Si			Desi Wulandari, S. Pd., M. Pd.
NIP. 196012171986011001	NIDN. 0017128301
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RINGKASAN
Indonesia kaya akan bahan rempah-rempahnya, tetapi masih banyak orang yang mengunakan rempah-rempah hanya dijadikan olahan obat tradisional belaka. Padahal, kalau kita lebih cermat, bahan rempah-rempah apa saja bisa dijadikan peluang usaha yang mampu menghasilkan profit bagi pengusaha. Contohnya saja temulawak. Temulawak ternyata bisa diolah menjadi minuman yang berkhasiat dan tak kalah menarik dengan minuman-minuman lainnya. Biasanya temulawak hanya diolah menjadi obat atau vitamin saja untuk penambah nafsu makan. Tetapi, dengan berkembanya zaman, manusia semakin berinovatif untuk mengembangkan menjadi lebih menarik.
Selain temulawak dapat diolah menjadi minuman yang menarik pelanggan, temulawak juga memiliki khasiat yang baik bagi tubuh kita yakni mampu menambah nafsu makan. Biasanya banyak anak yang tidak mau makan. Itu disebabkan nafsu makannya berkurang. Dengan adanya minuman temulawak ini, nafsu makan anak akan bertambah karena temulawak mengandung curcumin yang mampu menambah nafsu makan anak.
Dengan adanya minuman temulawak ini, dijamin para konsumen tidak perlu susah payah mengolah temulawak menjadi obat tradisional atau obat-obatan yang dijual mahal di pasaran. Dengan harga terjangkau, para konsumen mampu mendapatkan minuman ini. Selain itu, kandungan vitamin yang ada pada temulawak tidak akan hilang.
Luaran yang diharapkan dari kegiatan ini yaitu mampu menampilkan temulawak dalam bentuk lain yakni dalam kemasan minuman. Mampu bersaing di pasaran dan mampu memperoleh keuntungan dari penjualan minuman temulawak ini. Memperoleh laba bersih dan bisa mengembalikan modal awal.
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BAB 1. PENDAHULUAN
A. Latar Belakang
Indonesia kaya akan bahan rempah-rempahnya, tetapi masih banyak orang yang mengunakan rempah-rempah hanya dijadikan olahan obat tradisional belaka. Padahal, kalau kita lebih cermat, bahan rempah-rempah apa saja bisa dijadikan peluang usaha yang mampu menghasilkan profit bagi pengusaha. Contohnya saja temulawak.Temulawak ternyata bisa diolah menjadi minuman yang berkhasiat dan tak kalah menarik dengan minuman-minuman lainnya.Biasanya temulawak hanya diolah menjadi obat atau vitamin saja untuk penambah nafsu makan.Tetapi, dengan berkembanya zaman, manusia semakin berinovatif untuk mengembangkan menjadi lebih menarik.
Selain temulawak dapat diolah menjadi minuman yang menarik pelanggan, temulawak juga memiliki khasiat yang baik bagi tubuh kita yakni mapu menambah nafsu makan.Biasanya banyak anak yang tidak mau makan.Itu disebabkan nafsu makannya berkurang. Dengan adanya minuman temulawak ini, nafsu makan anak akan bertambah karena temulawak mengandung curcumin yang mampu menambah nafsu makan anak.
Dengan adanya minuman temulawak ini, dijamin para konsumen tidak perlu susah payah mengolah temulawak menjadi obat tradisional atau obat-obatan yang dijual mahal di pasaran. Dengan harga terjangkau, para konsumen mampu mendapatkan minuman ini. Selain itu, kandungan vitamin yang ada pada temulawak tidak akan hilang.

B. Rumusan Masalah
Berdasarkan uraian latar belakang di atas, maka rumusan masalah sebagai berikut:
1. Bagaimana pembuatan temulawak menjadi minuman temulawak?
2. Bagaimana rincian dana dalam pembuatan minuman temulawak?
3. Bagaimana strategi yang digunakan dalam pemasaran minuman temulawak?
C. Tujuan
1. Memanfaatkan temulawak menjadi minuman yang menyehatkan
2. Memanfaatkan peluang usaha 
3. Memperoleh laba dari penjualan minuman temulawak tersebut
D. Kegunaan
a. Bagi mahasiswa (sebagai pelaksana):
· Belajar lebih kreatif dan inovatif
· Membuka peluang usaha
· Memperoleh pengalaman dalam kegiatan kewirausahaan
b. Bagi konsumen:
· Mempermudah konsumen dalam mencari obat penambah nafsu makan.
· Konsumen tidak perlu susah payah dalam mengolah temulawak secara tradisional.

E. Luaran
Luaran yang diharapkan dalam kegiatan ini yaitu mampu mengolah temulawak dengan kemasan berbeda, menghasilkan keuntungan dari kegiatan ini, serta mampu mengembalikan modal awal.



































BAB 2. GAMBARAN UMUM RENCANA USAHA

1. Analisis Produk
Produk yang dijual dalam kegiatan ini yakni minuman temulawak.Banyak ditemukan temulawak dalam bentuk olahan obat tradisioal di pasaran. Dengan diketahuinya hal tersebut, kami menciptakan minuman temulawak yang tidak kalah tanding dengan minuman lain. Minuman ini menyehatkan dan mampu bersaing di pasaran. Selain menyehatkan, minuman ini harganya terjangkau dan para konsumen tidak perlu susah payah mencari olahan temulawak.

2. Pemasaran
Pemasaran yang digunakan dalam kegiatan ini, masih secara manual.Jadi, belum menggunakan teknik secara online karena dalam tujuan pertama kali ini mengenalkan terlebih dahulu minuman temulawak ini.Di samping itu, kami masih mengolah pembuatannya sendiri. Apabila para konsumen semakin tertarik dengan minuman ini, maka akan dilanjutkan menjadi usaha online. 

























BAB 3. METODE PELAKSANAAN PROGRAM

1. Konsultasi dengan pembimbing mengenai proposal PKM-K
Kegiatan konsultasi ini untuk meminimalkan terjadinya kesalahan pada pembuatan proposal.
2. Menyiapkan bahan untuk pembuatan minuman temulawak.
Pembelian racikan di pasar untuk selanjutnya melakukan proses pengolahan menjadi minuman temulawak.
3. Mengolah racikan tersebut menjadi minuman temulawak.
Berikut cara pengolahan temulawak menjadi minuman temulawak (dalam satu racikan):
a. Bahan 
· Kapulaga 14 biji 		
· Temulawak 5 iris
· Cengkeh 7 biji
· Sitrun 1 sendok teh
· Gula 1 kg
· Air
· Kayu manis 3 biji
b. Cara pembuatan:
a) Kupas temulawak dan kapulaga.
b) Cuci kapulaga, temulawak, dan cengkeh hingga bersih. 
c) Tiriskan semuanya dan jemur hingga kering.
d) Setelah kering, rebus semuanya bersama air selama 1 jam hingga semua bahan meresap.
e) Setelah 1 jam, masukkan sitrun.
f) Setelah dingin, temulawak siap diminum
4. Mengatur jadwal kegiatan dan perencanaan dalam pemasaran minuman temulawak.
Perencanaan dalam pemasaran dengan mengenalkan terlebih dahulu minuman temulawak bagi masyarakat atau konsumen yang belum pernah melihat atau mencicipi minuman tersebut.
5. Menyusun rencana ke depan.
Setelah usaha percobaan selama beberapa bulan berhasil, maka usaha tersebut akan dilanjutkan. Untuk selanjutnya disusun laporan rugi laba tiap bulan.




BAB 4. BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN

A. Rancangan Biaya
Dana dari anggota
Perlengkapan dan Peralatan Penunjang Kegiatan Usaha
	Jenis Pengeluaran
	Rincian
	Jumlah

	Racikan Temulawak
Gula Pasir
Pengemasan
Nota
Buku Besar
Materai
Pulpen 
	10 @Rp 4.000,-
10 @Rp 11.000,-
120 @Rp 2.000,-
4 @Rp 4.000,-
2 @Rp 20.000,-
1 @Rp 7.000,-
1 set @Rp 20.000,-
	Rp 40.000,-
Rp 110.000,-
Rp 240.000,-
Rp 16.000,-
Rp 40.000,-
Rp 7.000,-
Rp 20.000,-

	Jumlah 
	Rp473.000,-



Tabel 1. Alokasi dana dari anggota.


Berikut tabel permohonan kepada DIKTI beserta rinciannya:

	Peralatan dan Perlengkapan Penunjang Kegiatan Usaha


	Jenis Pengeluaran
	Rincian
	Jumlah

	Panci Besar 
Oven Tanggung
Kompor
Pisau
Kulkas
Botol (Tempat minuman) 
Sticker kemasan
Amari kaca
Meja
Kursi plastic
	7 @Rp 100.000,-
2 @Rp 250.000,-
7 @Rp 150.000,-
1 set @Rp 45.000,-
1  @Rp 1.200.000,-
120 @Rp 2.000,-

120 @Rp 1.000,-
1 @Rp 800.000,-
1 @Rp 250.000,-
4 @Rp 50.000,-
	Rp 700.000,-
Rp 500.000,-
Rp 1.050.000,-
Rp 45.000,-
Rp 1.200.000,-
Rp 240.000,-

Rp 120.000,- 
Rp 800.000,-
Rp 250.000,-
Rp 200.000,-

	Lain- lain


	 Listrik
Transportasi
	4 bulan @Rp 95.000,-
Rp 115.000,-
	Rp 380.000,-
Rp 115.000,- 

	Jumlah
	Rp 5.600.000,-



Tabel 2. Alokasi dana dikti.

B. Jadwal Kegiatan 


Tabel 3.Jadwal kegiatan.







LAMPIRAN1. Biodata Ketua, Anggota, dan Dosen Pembimbing
A. Ketua Pelaksana Kegiatan
Identitas Diri
	1
	Nama Lengkap
	Nuristiqomah

	2
	Jenis Kelamin
	Perempuan

	3
	Program Studi
	Pendidikan Guru Sekolah Dasar

	4
	NIM
	1401414075

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir
	Kudus, 14 Juli 1996

	6
	Email
	nurislavigne@yahoo.co.id

	7
	No. Telp./HP
	085868338638



Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SD NAWA KARTIKA
	SMPN 3 KUDUS
	SMAN 1 KUDUS

	Jurusan
	-
	-
	IPS

	Tahun Masuk-Lulus
	2002-2008
	2008-2011
	2011-2014







Koordinator
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Nuristiqomah	
NIM. 1401414075









B. Anggota 1
Identitas Diri
	1
	Nama Lengkap
	Nur Hidayati

	2
	Jenis Kelamin
	Perempuan

	3
	Program Studi
	Pendidikan Guru Sekolah Dasar

	4
	NIM
	1401413066

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir
	Pati, 7 Oktober 1995

	6
	Email
	nurhidayati351@yahoo.co.id

	7
	No. Telp./HP
	087831658571



Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SD N TLUWUK
	MTS  RAUDLATUL ULUM
	MA RAUDLATUL ULUM

	Jurusan
	-
	-
	IPA

	Tahun Masuk-Lulus
	2001-2007
	2007-2010
	2010-2013
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Nur Hidayati
NIM. 1401413066







C. Anggota 2
Identitas Diri
	1
	Nama Lengkap
	Zulianingsih

	2
	Jenis Kelamin
	Perempuan

	3
	Program Studi
	Pendidikan Guru Sekolah Dasar

	4
	NIM
	1401414236

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir
	Demak, 17 Juli 1996

	6
	Email
	zulia_ningsih17@yahoo.com

	7
	No. Telp./HP
	085798770820



Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SD N MIJEN 01
	SMP N 01 MIJEN
	SMA N 2 DEMAK

	Jurusan
	-
	-
	IPA

	Tahun Masuk-Lulus
	2002-2008
	2008-2011
	2011-2014







Pelaksana 2
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Zulianingsih
NIM. 1401414236






	







D. Anggota 3
Identitas Diri
	1
	Nama Lengkap
	Karmiantini

	2
	Jenis Kelamin
	Perempuan

	3
	Program Studi
	Pendidikan Guru Sekolah Dasar

	4
	NIM
	1401414199

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir
	Grobogan, 24 Oktober 1995

	6
	Email
	karmiantini@gmail.com

	7
	No. Telp./HP
	085866485545



Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SD N 2 KETANGIREJO
	SMP N 1 KARANGRAYU
	SMA N 1 GODONG

	Jurusan
	-
	-
	IPA

	Tahun Masuk-Lulus
	2002-2008
	2008-2011
	2011-2014






Pelaksana 3
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Karmiantini
NIM. 1401414199












E. Dosen Pembimbing
Identitas Diri
	1
	Nama Lengkap
	Desi Wulandari, S. Pd., M. Pd.

	2
	Jenis Kelamin
	Perempuan

	3
	NIDN
	0017128301

	4
	Tempat dan Tanggal Lahir
	Batang, 17 Desember 1983

	5
	E-mail
	callmewulan@yahoo.co.id

	6
	No. Telp. /HP
	085742756999

	7
	Bidang Keahlian
	Ilmu Pengetahuan Alam

	8
	Jabatan Fungsional
	Asisten ahli (01-02-2014)

	9
	Kantor/Unit Kerja
	Jurusan Pendidikan Guru Sekolah Dasar Fakultas Ilmu pendidikan Universitas Negeri Semarang

	10
	Alamat Kantor/Unit kerja
	Jalan Beringin Raya, Wonosari Ngaliyan, Semarang






Dosen Pembimbing




Desi Wulandari, S. Pd., M. Pd.
NIDN. 0017128301















Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum.Apabila di kemudian hari ternyata dijumpaiketidak-sesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.
Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratandalam pengajuan Hibah PENGERUKAN SAMPAH DI SEPANJANG KALI SILI DAN KALI GELIS SEBAGAI UPAYA MENGATASI PENDANGKALAN SUNGAI.



Semarang, 30 Mei 2015
Pengusul
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(Nuristiqomah)
























LAMPIRAN 2. Justifikasi Anggaran Kegiatan
1. Peralatan Penunjang

	Material
	Justifikasi Pemakaian
	Kuanti-tas
	Harga Satuan (Rp)
	Jumlah (Rp)

	Panci Besar
	Tempat merebus minuman
	7 buah
	100.000
	700.000

	Oven Tanggung
	Mengeringkan temulawak
	2 buah
	250.000
	500.000

	Kompor 
	Memasak/ sebagai tumpuan nyala api
	7 buah
	150.000
	1.050.000

	Pisau 
	Mengupas temulawak
	1 set
	45.000
	45.000

	Kulkas 
	Menyimpan minuman temulawak
	1 buah
	1.200.000
	1.200.000

	Almari Kaca
	Menyimpan barang-barang
	1 buah
	800.000
	800.000

	Meja 
	Menulis/tempat buku-buku
	1 buah
	250.000
	250.000

	Kursi
	Tempat duduk
	4 buah
	50.000
	200.000

	SUB TOTAL (Rp)
	4.745.000



2. Bahan Habis Pakai
	Material
	Justifikasi Pemakaian
	Kuanti-tas
	Harga Satuan (Rp)
	Jumlah (Rp)

	Racikan
	Membuat minuman temulawak
	10 buah
	4.000
	40.000

	Gula pasir
	Campuran minuman temulawak
	10 kg
	11.000
	110.000

	SUB TOTAL (Rp)
	150.000,-





3. Perjalanan
	Material
	Justifikasi Pemakaian
	Kuanti-tas
	Harga Satuan (Rp)
	Jumlah (Rp)

	Tranportasi
	Pengantaran barang
	
	
	115.000




4. Lain-lain
	Material
	Justifikasi Pemakaian
	Kuanti-tas
	Harga Satuan (Rp)
	Jumlah (Rp)

	Pengemasan
	Pengemasan minuman
	120 buah
	5000
	600.000

	Nota
	Mencatat transaksi
	4 biji
	4.000
	16.000

	Buku besar
	Mencatat transaksi
	2 biji
	20.000
	40.000

	Materai 
	Bukti tanda tangan
	1 biji
	7.000
	7.000

	Pulpen 
	Menulis sesuatu
	1 set
	20.000
	20.000

	Listrik
	
	4 bulan
	95.000
	380.000

	SUB TOTAL (Rp)
	1.063.000

	TOTAL KESELURUHAN (Rp)
	6.073.000













LAMPIRAN 3. Susunan Organisasi Tim Kegiatan dan Pembagian Tugas
	No
	Nama/NIM
	Program Studi
	Bidang Ilmu
	Alokasi Waktu (jam/minggu)
	Uraian Tugas

	1
	Nuristiqomah/ 1401414075
	PGSD
	PEND.
	4 jam/minggu
	Koordina-tor

	2
	Nur Hidayati/1401413066
	PGSD
	PEND.
	3 jam/minggu
	Pelaksana

	3
	Zulianingsih/ 1401414236
	PGSD
	PEND.
	1,5 jam/minggu
	Pelaksana

	4
	Karmiantini/
1401414199 


	PGSD
	PEND.
	2 jam/minggu
	Pelaksana





















LAMPIRAN 4. Surat Pernyataan Ketua Peneliti/Pelaksana

[image: ]

SURAT PERNYATAAN KETUA PENELITI/PELAKSANA

Yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama		: Nuristiqomah
NIM		: 1401414075
Program Studi :Pendidikan Guru Sekolah Dasar
Fakulta	s	: Ilmu Pendidikan
Dengan ini menyatakan bahwa proposal (PKM-K) saya dengan judul PENGENALAN PRODUK MIE TUA TERHADAP  PARA IBU UNTUK MENGATASI KURANGNYA NAFSU MAKAN PADA ANAK yang diusulkan untuk tahun anggaran 2015 bersifat original dan belum pernah dibiayai oleh lembaga atau sumber dana lain.
Bilamana di kemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dengan pernyataan ini, maka saya bersedia dituntut dan diproses sesuai dengan ketentuan yang berlaku dan mengembalikan seluruh biaya penelitian yang sudah diterima ke kas negara.
Demikian pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan dengan sebenar-benarnya.


Semarang, 30 Mei 2015
Pembantu Rektor III Bidang					Yang Menyatakan, 
[image: SCAN._0002.jpg]Kemahasiswaan
	

Dr. Bambang Budi R., M. Si				            Nuristiqomah
NIP. 196012171986011001		         NIM. 1401414075

Merencanakan kegiatan usaha	Bulan 1	Bulan 2	Bulan 3	Bulan 4	0.4	Membeli perlengkapan dan peralatan	Bulan 1	Bulan 2	Bulan 3	Bulan 4	0.35000000000000031	Konsultasi Dosen Pembimbing	Bulan 1	Bulan 2	Bulan 3	Bulan 4	0.25	0.30000000000000032	Melakukan proses produksi	Bulan 1	Bulan 2	Bulan 3	Bulan 4	0.30000000000000032	Pengolahan dan pengemasan	Bulan 1	Bulan 2	Bulan 3	Bulan 4	0.30000000000000032	Promosi produk	Bulan 1	Bulan 2	Bulan 3	Bulan 4	0.1	0.25	Bimbingan dosen pembimbing	Bulan 1	Bulan 2	Bulan 3	Bulan 4	0.35000000000000031	0.35000000000000031	Menjual dan mendistibusikan produk	Bulan 1	Bulan 2	Bulan 3	Bulan 4	0.30000000000000032	0.30000000000000032	Memperluas pemasaran	Bulan 1	Bulan 2	Bulan 3	Bulan 4	0.1	0.15000000000000016	Laporan akhir	Bulan 1	Bulan 2	Bulan 3	Bulan 4	0.2	
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