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DAFTAR GAMBAR
Gambar denah lokasi

RINGKASAN
	Berhitung  merupakan  suatu  mata  pelajaran  yang  diajarkan  pada  setiap jenjang pendidikan di Indonesia mulai dari Sekolah Dasar (SD).  Karena pendidikan  merupakan  salah satu hal penting untuk menentukan  maju mundurnya suatu bangsa, maka untuk menghasilkan sumber daya manusia sebagai subyek dalam pembangunan  yang baik,diperlukan modal  dari hasil pendidikan  itu sendiri. Kurikulum 2013 bertujuan mendorong peserta didik untuk mampu lebih baik dalam melakukan observasi, bertanya, bernalar, dan mengkomunikasikan (mempresentasikan), terhadap apa yang mereka peroleh atau mereka ketahui setelah menerima materi pembelajaran.
Pembelajaran tematik dapat diartikan suatu kegiatan pembelajaran dengan mengintegrasikan materi beberapa mata pelajaran dalam satu tema/topik pembahasan. Penggunaan media pembelajaran sangat di butuhkan untuk memperlancar kegiatan pembelajaran. Tubuh adalah salah satu media yang dapat digunakan dalam pembelajaran hitung-menghitung.
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BAB 1
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang
Penggunaan media pembelajaran hitung-menghitung dalam mata pelajaran Sekolah Dasar masih sangat rendah. Kurikulum 2013 yang berisi tentang pembelajaran tematik terpadu memerlukan media dalam kegiatan pembelajaran. Siswa sekolah dasar membutuhkan benda-benda konkret dalam menerima materi yang disampaikan. Penggunaan media yang biasa saja tidak mampu meningkatkan keaktifan, kreativitas, dan keterampilan siswa. 
Penggunaan media tubuh masih sangat jarang di gunakan sebagai media pembelajaran. Implementasi kurikulum 2013 tentang pengajaran menggunakan media tubuh untuk mata pelajaran berhitung di nilai masih rendah. Khususnya bagi Sekolah Dasar yang kurang mengerti tentang kurikulum 2013.
Berhitung dengan teknik penggunaan tubuh mudah dipelajari dan menyenangkan bagi peserta didik. Mudah dipelajari karena teknik ini mampu menjembatani antara tahap perkembangan kognitif peserta didik yang konkret dengan materi berhitung yang bersifat abstrak. Teknik penggunaan tubuh memberikan visualisasi proses berhitung, peserta didik belajar dengan memanipulasi hal-hal konkret tersebut untuk memepelajari materi matematika yang bersifat abstrak dan deduktif.Ilmu ini mudah dipelajari segala usia, minimal anak usia 3 tahun. Menyenangkan karena peserta didik merasakan seolah mereka bermain sambil belajar dan merasa tertantang dengan teknik ini tidak membebani memori otak peserta didik. Teknik berhitung ini mampu menyeimbangkan kerja otak kanan dan kiri, hal itu dapat ditunjukkan pada waktu berhitung mereka akan mengotak-atik jari-jari tangan kanan dan kirinya secara seimbang. Jarimatika mengajak peserta didik untuk dapat mengaplikasikan operasi hitung dengan dengan cepat dan akurat menggunakan alat bantu jari-jari tangan, tanpa harus banyak menghafalkan semua hasil operasi hitung tersebut.

B. Rumusan Masalah
1. Bagimana penggunaan anggota tubuh sebagai media dalam pembelajaran?
2. Bagaimana implementasi kurikulum 2013 dalam perkembangan belajar siswa?
3. Bagaimana pengaruh penggunaan anggota tubuh sebagai media pembelajaran terhadap tingkat keterampilan dan keaktifan siswa?

C. Tujuan Kegiatan
1. Pengoptimalan anggota tubuh sebagai media dalam pembelajaran
2. Pengoptimalan anggota tubuh dalam perkembangan belajar siswa untuk mendukung implementasi kurikulum 2013
3. Meningkatkan keterampila dan keaktifan siswa dalam implementasi kurikulum 2013

D. Manfaat Kegiatan
1. Mengenalkan metode jarimatika pada siswa Sekolah Dasar
2. Melatih keterampilan teknik berhitung siswa dengan tepat dan cermat
3. Menanamkan sikap spiritual pada siswa dalam wujud syukur atas karunia Tuhan
4. Memberikan alternatif model pembelajaran berhitung dlam Matematika untuk guru Sekilah Dasar

E. Luaran yang diharapkan
Metode jarimatika dapat menjadi salah satumodel pembelajaranmatematikasekolah dasar sebagai upaya meningkatkan kemampuan kognitif siswa sekolah dasar. Dengan adanya pelatihan penggunaan metode jarimatika, diharapkan siswa dapat meningkatkan keterampilannya dalam berhitung dengan menggunakanmedia tubuhnya sendiri. Dalam implementasi kurikulum 2013, siswa dituntut untuk aktif dalam pembelajaran, sehingga metode jarimatika ini akan mengeksplorasi keterampilan siswa. Metode jarimatika ini juga diharapkan dapat menumbuhkan sikap religius siswa, diantaranya adalah mensyukuri nikmat Tuhan bahwa apa yang Tuhan berikan pada kita pasti ada manfaatnya. Pelatihan metode jarimatika ini juga diharapkan dapat mengurangi ketergantungan siswa Sekolah Dasar pada penggunaan alat bantu hitung seperti kalkulator.


























BAB 2
GAMBARAN UMUM MASYARAKAT SASARAN

Kurangnya pengoptimalan pemanfaatan anggota tubuh sebagai media belajar pada siswa Sekolah Dasar, menyebabkan metode jarimatika tidak popular di kalangan para siswa Sekolah Dasar. Sesungguhnya metode jarimatika ini sangat efektif digunakan pada saat pembelajaran berhitung karena tidak membutuhkan media lainnya. Metode jarimatika ini sesungguhnya sangat melatih kecerdasan siswa dalam teknik berhitung, sehingga metode ini perlu dikembangkan agar siswa memiliki keterampilan berhitung yang baik dengan memanfaatkan anggota tubuhnya.
	SD N 2 Selokromo adalah salah satu SD yang masih menggunakan metode konvensional yang banyak diterapkan sekolah–sekolah pada umunya. Sejak berlakunya Kurikulum 2013, guru dituntut untuk menggunakan metode belajarninovatif yang dapat membantu siswa memahami mata pelajaran tersebut. Dalam pembelajaran berhitung misalnya, biasanya para guru membebani siswa lewat hafalan–hafalan dasar dari matematika misal 2+2=4dan lain–lain, padahal tidak semua siswa dapat mengahafal dengan baik. Dengan adanya masalah tersebut, sekarang telah dikembangkan metode baru yang menarik yaitu metode jariamatika. Metode ini dianggap menarik siswa agar suka dan merasa senang saat belajar berhitung. Tetapi metode ini belum populer di mata anak-anak dikarenakan guru tidak begitu mengenal metode ini. Padahal dengan metode ini diharapkan minat dan motivasi siswa untuk belajar berhitung akan bertambah. Metode ini juga mendukung penerapan kurikulum 2013, karena disini akan muncul kreatifitas dan keaktifan dari siswa sebagai tujuan dari kurikulum 2013.
	Walaupun pada tahun ini setiap sekolah diberikan kebebasab untuk menentukan kurikulum yang akan digunakan di sekolahnya masing-masing, namun upaya untuk meningkatkan kreativitas dan kecerdasan siswa harus tetap dilaksanakan untuk mewujudkan tujuan pendidikan nasional Indonesia. Siswa dibimbing untuk tidak bergantung pada alat bantu hitung dan memanfaatkan tubuh secara maksimal sebagai media dan sarana untuk belajar yang lebih mudah, efektif, dan menarik.






















BAB 3
METODE PELAKSANAAN

Observasi langsung
Observasi langsung yakni pangabdi langsung datang ke lokasipengabdian yaitu SD N 2 Selokromo untuk memperolah data. Hal ini kami lakukan pada saat menjelang maupun saat PKMM berlangsung. Observasi bergunauntuk mengetahui kondisi kelas dan menentukan instrumen apa yangdiperlukan dalam pengajaran matematika bab penjumlahan danpengurangan menggunakan metode jarimatika. Observasi sangatpenting untuk mewujudkan kesuksesan kegiatan PKMM itu sendiri.

Sosialisasi
Diadakan sosisalisasi kepada siswa kelas 2 dan 3 SD N 2 Selokromo tentang pemanfaatan media tubuh sebagai sarana untuk belajar berhitung terkait dengan implementasi kurikulum 2013 yang menjadi landasan dalam pembelajaran. Selanjutnya disampaikan maksud dan tujuan diselenggarakannya kegiatan program kreativitas mahasiswa ini

Training

A. Tahap pembuatan modul pelatihan
Pembuatan modul dilaksanakan oleh tim pelaksana dengan berpegangan pada buku referensi, dan narasumber-narasumber terkait hal tersebut. Modul dibuat dengan jelas disertai gambar dan penjelasan sesuai dengan tingkat kemampuan berpikir anak SD





B. Pelatihan
	Dilakukan praktek langsung dalam kelas dengan bimbingan dari para mahasiswa pelaksana kegiatan PKM ini. Pelatihan ini dilakukan sebanyak tiga kali tatap muka agar siswa lebih memahami konsep jarimatika dan mampu mengaplikasikan dalam pembelajaran.

































BAB 4
BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN

Rencana Anggaran

	No
	Jenis pengeluaran
	Total

	1
	Fasilitas siswa
	Rp. 2.512.500,00

	2
	Konsumsi 
	Rp. 1.512.000,00

	3
	Transportasi
	Rp. 2.750.000,00

	4
	Proposal dan laporan
	                    Rp.    300.000,00

	5
	Dokumentasi dan kenang-kenangan
	                    Rp.    700.000,00

	6
	Kesekretariatan 
	                   Rp.     435.000,00

	7
	Lain-lain
	                   Rp.     820.950,00

	Total
	Rp   9.030.450,00



























Jadwal kegiatan
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LAMPIRAN-LAMPIRAN

Biodata Ketua, Anggota, dan Dosen Pembimbing
KETUA
A. Identitas Diri
	1
	Nama Lengkap
	Aryanti Setyani

	2
	Jenis Kelamin
	P

	3
	Program Studi
	Pendidikan Guru Sekolah Dasar (PGSD)

	4
	NIM
	1401413083

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir
	Wonosobo, 27 Februari 1995

	6
	E-mail
	arhiantisetyanni@yahoo.com

	7
	Nomor Telepon/HP
	085878782748



B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SD N 2 Selokromo
	SMP N 2 Wonosobo
	SMA N 2 Wonosobo

	Jurusan
	-
	-
	IPA

	Tahun Masuk-Lulus
	2001-2007
	2007-2010
	2010-2013




							
	

	Aryanti Setyani

	NIM. 1401413083














ANGGOTA 1
	1
	Nama Lengkap
	Arina Sarofah

	2
	Jenis Kelamin
	P

	3
	Program Studi
	Pendidikan Guru Sekolah Dasar (PGSD)

	4
	NIM
	1401413373

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir
	Wonosobo, 25 Januari 1995

	6
	E-mail
	arinasarofah@gmail.com

	7
	Nomor Telepon/HP
	085647845232


A.  Identitas Diri

B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SD N 1 Tunggoro
	SMP N 1 Leksono
	SMA N 2 Wonosobo

	Jurusan
	-
	-
	IPA

	Tahun Masuk-Lulus
	2001-2007
	2007-2010
	2010-2013



	

	
Arina Sarofah

	NIM. 1401413373











ANGGOTA 2
A. Identitas Diri
	1
	Nama Lengkap
	Lingga Akhbar

	2
	Jenis Kelamin
	L

	3
	Program Studi
	Pendidikan Guru Sekolah Dasar (PGSD)

	4
	NIM
	1401413094

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir
	Semarang, 27 JuLi 1995

	6
	E-mail
	lingga.last@gmail.com

	7
	Nomor Telepon/HP
	085741887017



B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SD N Sambong 01
	SMP N 2 Batang
	SMA N 1 Batang 

	Jurusan
	-
	-
	IPS

	Tahun Masuk-Lulus
	2001-2007
	2007-2010
	2010-2013




	

	Lingga Akhbar H

	NIM. 1401413094











ANGGOTA 3
A. Identitas Diri
	1
	Nama Lengkap
	Lassa Ana Pujana

	2
	Jenis Kelamin
	P

	3
	Program Studi
	Pendidikan Guru Sekolah Dasar (PGSD)

	4
	NIM
	1401413096

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir
	Batang, 1 Agustus 1995

	6
	E-mail
	Lassa_ap@yahoo.co.id

	7
	Nomor Telepon/HP
	08976546106



B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SD N Sambong 03
	SMP N 3 Batang
	SMA N 1 Batang 

	Jurusan
	-
	-
	IPS

	Tahun Masuk-Lulus
	2001-2007
	2007-2010
	2010-2013




	

	Lassa Ana Pujana

	NIM. 1401413096











ANGGOTA 4
C. Identitas Diri
	1
	Nama Lengkap
	Saifur Rohman

	2
	Jenis Kelamin
	L

	3
	Program Studi
	Pendidikan Guru Sekolah Dasar (PGSD)

	4
	NIM
	1401412248

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir
	Batang, 29 Juni 1994

	6
	E-mail
	saifurkurniawan@gmail.com

	7
	Nomor Telepon/HP
	085729335631



D. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi
	SD N Kasepuhan 06
	SMP N 4 Batang
	SMA N 1 Batang 

	Jurusan
	-
	-
	IPA

	Tahun Masuk-Lulus
	2000-2006
	2006-2009
	2009-2012




	

	Saifur Rohman

	NIM. 1401412248












DOSEN PEMBIMBING
Nama				:	
NIDN				:	
Tempat, tanggal lahir		:	
Jenis kelamin			:	
Bidang keahlian		:	
Jabatan fungsional		:	
Jabatan struktural		:	
Kantor/unit kerja		:	
Alamat kantor/unit kerja	:	
Telepon				:	

	Dosen Pembimbing



	


	








	Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila dikemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.
	Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah.
					Semarang, 3 Juni 2015
	Pengusul,

Aryanti Setyani



















Justifikasi Anggaran Kegiatan
Rencana anggaran
Pengadaan alat dan bahan
1. Fasilitas siswa
	Nama barang
	Jumlah
	Harga satuan
	Total 

	Modul
	75
	Rp. 15.000,00
	Rp. 1.250.000,00

	CD
	75
	Rp. 10.000,00
	Rp. 1.000.000,00

	Sertifikat
	75
	Rp.   3.500,00
	Rp.    262.500,00

	
	
	
	Rp. 2.512.500,00



2. Konsumsi 
	Jenis 
	Jumlah
	Harga satuan
	Total 

	Snack 1
	84
	Rp. 4.000,00

	Rp. 336.000,00


	4 tim pelaksana
	
	
	

	75 peserta
	
	
	

	5 guru
	
	
	

	Snack 
	84
	Rp. 4.000,00

	Rp. 336.000,00


	4 tim pelaksana
	
	
	

	75 peserta
	
	
	

	5 guru
	
	
	

	Makan
	84
	Rp. 10.000,00

	Rp. 840.000,00


	4 tim pelaksana
	
	
	

	75 peserta
	
	
	

	5 guru
	
	
	

	Total 
	Rp. 1.512.000,00



3. Transportasi 
	Jenis transportasi
	Harga 
	Jumlah 
	Total 

	Wonosobo-Semarang (PP 5x)
	Rp. 500.000,00
	4
	Rp. 2.000.000,00

	Transportasi lapangan
	Rp. 750.000,00
	
	Rp.    750.000,00

	Total 
	Rp. 2.750.000,00








4. Proposal dan laporan
	Jenis kebutuhan
	Jumlah 

	Pengetikan dan pencetakan proposal
	Rp. 150.000,00

	Pengetikan dan pencetakan laporan
	Rp. 150.000,00

	Total 
	Rp. 300.000,00



5. Dokumentasi dan kenang-kenangan
	Jenis kebutuhan
	Jumlah 

	Sewa kamera
	Rp. 100.000,00

	Sewa LCD
	Rp. 100.000,00

	X-banner & stand-X
	Rp. 100.000,00

	Vandel 
	Rp.50.000,00

	Kenang-kenangan siswa (gantungan kunci)
	Rp. 200.000,00

	Cetak foto &Album kenangan
	Rp. 150.000,00

	Total 
	Rp.700.000,00



6. Kesekretariatan
	Jenis barang
	Jumlah
	Harga
	Total

	ATK
	1 set
	
	Rp. 50.000,00

	HVS
	1 rim
	Rp. 35.000,00
	Rp. 35.000,00

	Tinta
	3 set
	Rp. 150.000,00
	Rp. 150.000,00

	Modem
	1
	Rp. 200.000,00
	Rp. 200.000,00

	Total
	Rp. 435.000,00



Jumlah Total
	No
	Jenis pengeluaran
	Total

	1
	Fasilitas siswa
	Rp. 2.512.500,00

	2
	Konsumsi
	Rp. 1.512.000,00

	3
	Transportasi
	Rp. 2.750.000,00

	4
	Proposal dan laporan
	                    Rp.    300.000,00

	5
	Dokumentasi dan kenang-kenangan
	                    Rp.    700.000,00

	6
	Kesekretariatan 
	                   Rp.     435.000,00

	7
	Lain-lain
	                   Rp.     820.950,00

	Total
	Rp   9.030.450,00




Susunan Organisasi dan Pembagian Tugas
	No 
	Nama/NIM
	Program Studi
	Bidang Ilmu
	Alokasi Waktu
	Uraian Tugas

	1
	Aryanti Setyani/
1401413083
	PGSD
	Pendidikan
	5 bulan
	Ketua pelaksana, observasi tempat dan masyarakat, sosialisasi, evaluasi

	2
	Arina Sarofah/
1401413373
	PGSD
	Pendidikan
	5 bulan
	Bendahara, training, evaluasi

	3
	Lingga Akhbar Hidayat/1401413094
	PGSD
	Pendidikan
	5 bulan
	Pengadaan alat dan bahan

	4
	Lassa Ana Pujana/1401413096
	PGSD
	Pendidikan
	5 bulan
	Pembuatan modul

	5
	Saifur Rohman/
14014132248
	PGSD
	Pendidikan
	5 bulan
	Koordinator pengadaan alat dan bahan, koordinator lapangan,
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SURAT PERNYATAAN KETUA PENELITI/PELAKSANA
Yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama		: Aryanti Setyani
NIM		: 1401413083
Program studi	: Pendidikan Guru Sekolah Dasar
Fakultas		: Ilmu Pendidikan
Dengan ini menyatakan bahwa usulan PKM-M saya dengan judul: PELATIHAN ALTERNATIF HITUNG CEPAT MEMANFAATKAN MEDIA TUBUH SEBAGAI PENDUKUNG IMPLEMENTASI KURIKULUM 2013
yang disulkan untuk tahun anggaran 2015/2016 bersifat original dan belum pernah dibiayai lembaga atau sumber dana lain.
Bilamana dikemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dengan pernyataan ini, maka saya bersedia dituntut dan diproses sesuai dengan ketentuan yang berlaku dan mengembalikan seluruh biaya penelitian yang sudah diterima ke kas negara. 
Demikian Pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan dengan sebenar-benarnya.
Semarang, 3 Juni 2015
		Yang Menyatakan,
Wakil Rektor Bidang Kemahasiswaan	Ketua	

	
		Aryanti Setyani			NIM. 1401413083

SURAT PERNYATAAN KESEDIAAN KERJASAMA DARI MITRA USAHA DALAM PELAKSANAAN PROGRAM KREATIVITAS MAHASISWA

Yang bertanda tangan dibawah ini,
Nama				: Muchozin, S.Pd
Pemimpin Mitra Usaha	: SD N 2 Sekokromo
Bidang Usaha			: Pendidikan
Alamat				: Desa Selokromo, Kecamatan Leksono, Kabupaten 
				  Wonosobo
Dengan ini menyatakan Bersedia untuk Bekerjasama dengan Pelaksana Kegiatan Program Kreativitas Mahasiswa-Pemberdayaan Masyarakat.
Nama Ketua Tim Pengusul	: Aryanti Setyani
NIM				: 1401413083
Program Studi			: Pendidikan Guru Sekolah Dasar
Nama Dosen Pembimbing      : Desi Wulandari, S.Pd. M.Pd
Perguruan Tinggi		: Universitas Negeri Semarang
guna menerapkan dan mengembangkan IPTEKS pada tempat usaha kami.
Bersama ini pula kami nyatakan dengan sebenarnya bahwa di antara pihak Mitra Usaha dan Pelaksana Kegiatan Program tidak terdapat ikatan kekeluargaan dan ikatan usaha dalam wujud apapun juga.
Demikian surat pernyataan ini dibuat dengan penuh kesadaran dan tanggung jawab tanpa ada unsur pemaksaan untuk dapat digunakan sebagaimana mestinya.
							Wonosobo, 3 Juni 2015
								Yang Menyatakan,


								Muchozin, S.Pd
Gambaran Teknologi yang Diterapkembangkan
Program Kreativitas Mahasiswa Pengabdian Masyarakat yang akan kami lakukan menggunakan konsep yang mendukung implementasi kurikulum 2013. Dimana siswa dituntut untuk aktif dalam pembelajaran dan guru dituntut untuk kreatif dalam memilih metode pembelajaran. Metode jarimatika ini menggunakan jari (anggota tubuh) sebagai media pembelajaran yang diharapkan dapat meningkatkan keterampilan dan keaktifan siswa dalam pembelajaran. Disini sesuai dengan kurikulum 2013 dengan adanya KI 1 yaitu spiritual, siswa harus mensyukuri apa yang telah Tuhan berikan seingga dapat dimanfaatkan dengan sebaik-baiknya.
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