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1. Judul Kegiatan    	 :  Kulit Pisang Renyah
2. Bidang Kegiatan  	: PKM-K
3. Ketua Pelaksana Kegiatan/Penulis Utama 
a. Nama Lengkap  	: Indah Nur Dyah Sari
b. NIM  		: 3211413049
c. Jurusan  		: Geografi
d. Universitas	: Universitas Negeri Semarang
e. Alamat Rumah	: Ds.Tanggel RT/RW 04/II Kec. Winong Kab. Pati
f. Handphon / tlpn	: 087831463601
g. Alamat email 	: Indahnurdyahsari21@gmail.com
4. Anggota Pelaksana Kegiatan/Penulis : 1 orang
5. Dosen Pendamping
a. Nama Lengkap dan Gelar  	:
b. NIDN  				:
c. Alamat Rumah			: 
d. No Tel./HP 			: 

                                                                                       Semarang, 8 Juni  2015
Menyetujui,
Ketua Jurusan Geografi				Ketua Pelaksana Kegiatan
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Pisang merupakan buah yang tidak asing lagi bagi masyarakat Indonesia khususnya. Pisang merupakan jenis tumbuhan yang banyak ditemukan di Indonesia. Buah pisang dapat ditemukan hampir diseluruh pulau di Indonesia, karena syarat hidup yang tidak terlalu sulit dan cocok untuk iklim di Indonesia. Buah pisang yang pada umumnya dimanfaatkan hanya dikonsumsi buahnya saja, misal untuk dimakan langsung, dibuat kolak, dibuat keripik, dan lain sebagainya.Hampir seluruh bagian dari pisang dapat dimanfaatkan selain buah pisang yang dapat dikonsumsi, kemudian jantung pisang juga dapat dikonsumsi dengan mengolah menjadi masakan yang cukup enak, bahkan didaerah Papua juga mengolah batang pisang menjadi sebuah masakan. Tidak lupa, daun pisang juga dapat dimanfaatkan sebagai pembungkus makanan tradisisonal. Namun, untuk kulit pisang, belum umum untuk dimanfaatkan sebagai konsumsi manusia. Kulit pisang yang semula dimanfaatkan sebagai pakan ternak, pemurnian air, produksi etanol, sekarang dapat dimanfaatkan dengan mengolah kulit pisang yang jumlahnya memang cukup banyak dapat dimanfaatkan untuk pembuatan menjadi keripik. 
Didasari dengan beberapa kandungan yang terkandung dalam kulit pisang, penulis mencoba untuk menghasilkan produk yang dapat mengurangi limbah kulit pisang dengan membuat olahan kulit pisang menjadi keripik. Tercatat dengan konsumsi buah pisang didunia mencaapi 145 ton per tahun (2011), sehingga menghasilkan pula limbah yang amat sangat banyak. Untuk indonesia merupakan peringkat ke-7 penghasil pisang terbanyak di dunia dengan jumlah produksi 6,1 ton per tahun.dengan tingkat konsumsi mencaapi 5,68 kg per kapita per tahun pada tahun 2013. Tingkat konsumsi tersebut lebih tinggi dibanding konsumsi rambutan  yang rata-rata 4,12 kg per kapita per tahun. Begitu pula dengan konsumsi jeruk yang hanya 2,24 kg per kapita per tahun. Kandungan gizi yang terkandung dalam limbah kulit pisang antara lain adalah karbohidrat, protein, lemak, kalsium, zat besi, fosfor, beberapa vitamin seperti vitamin B dan C, serta air. Semua unsur yang terkandung tersebut dapat bermanfaat bagi tubuh manusia khususnya sebagai antibodi dan sumber energi.
Diaharapkan dengan adanya olahan dari limbah kulit pisang ini, dapat mengurangi limbah yang dulunya kurang bermanfaat tersebut, dan masyarakat tertarik untuk mengembangkan produksi keripik kulit pisang. Selain dapat mengurangi limbah kulit pisang, juga dapat menciptakan lapangan pekerjaan baru sehingga sedikit banyak dapat memeberikan pemasukan bagi rumah tangga khususnya ibu rumah tangga yang ingin berwirausaha namun kurang memiliki modal banyak. Selain itu, juga karena kandungan yang tidak kalah banyak manfaatnya dari buah pisangnya itu sendiri.
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[bookmark: _Toc421556565][bookmark: _Toc421556608][bookmark: _Toc421557233]BAB 1. PENDAHULUAN


1.1 Latar Belakang
Pisang yang dikenal sebagai buah yang dapat dikonsumsi baik secara langsung maupun setelah diolah mempunyai gizi yang cukup tinggi namun ternyata kulit pisang yang selama ini dianggap sebagai limbah, juga dapat dimanfaatkan untuk konsumsi manusia dengan mengubahnya menjadi olahan karena mempunyai kandungan gizi. Pada umumnya kulit pisang hanya dibuang atau kebanyakan diberikan pada ternak bagi yang kebetulan mempunyai ternak. Kandungan gizi pada kulit pisang yaitu karbohidrat, protein, lemak, kalsium, zat besi, fosfor, beberapa vitamin seperti vitamin B dan C, serta air. Dimana unsr tersebut kesemuanya dapat bermanfaat bagi kesehatan manusia. 
Manfaat dari kulit pisang antaralain: 
1. Dapat meningkatkan kadar serotonin, dimana serotonin berfungsi untuk mengatur kerja usus, serta untuk regulasi suasana hati, selera makan, tidur, kontraksi otot dan sebagainya.
2. Baik untuk meningkatkan kesehatan mata dan melindunginya dari katarak.
3. Dapat bersifat sebagai antioksidan alami.
4. Dapat mengurangi risiko degenerasi makula.
5. Membantu meredakan nyeri dan mempercepat penyembuhan luka.
6. Mengatasi gatal akibat gigitan nyamuk.
7. Dapat menghaluskan kulit.
8. Dapat digunakan untuk mengobati kutil.
9. Kulit pisang dapat digunakan untuk menyembuhkan sakit kepala, dengan cara menumbuk kulit pisang lalu menempalkannya pada bagian dahi.
Dengan pembuatan keripik kulit pisang dapat memberikan pengetahuan kepaad masyarakat untuk dapat menggunakan limbah ynag selama ini kurang ada manfaatnya. Lsehingga dapat mengurangi jumlah limbah dimasyarakat.
1.2.  Alasan yang mendasari : 
2. Mengurangi limbah kulit pisang yang kurang dimanfaatkan secar optimal sebelumnya
3. Menaikkan harga jual pisang dengan menjual kulit pisang bagi pengusaha oalahan pisang dengan menjual limbah kulit pisang
4. Meningkatkan pendapatan dari petani pisang
1.3. Keutamaan usaha ini :
1. Menciptakan makanan ringan yang memiliki banyak manfaat untuk kesehatan
2. Pembuatan produk yang tidak rumit dan cepat.

1.4.  Manfaat kegunaan produk:
1. Sebagai makanan ringan sehari-hari yang sehat dan murah
2. Meningkatkan harga jual pisang
3. Menciptakan peluang usaha kecil bagi masyarakat.

1.5. Luaran yang diharapkan :
1. Menciptakan usaha kecil guna mendorong perekonomian masyarakat
2. Meningkatkan kreatif masyarakat dalam pengolahan limbah khususnya kulit pisang
3. Memperkenalkan pada msyarakat luas terhadap manfaatt dari kulit pisang dan oalahnnya.
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BAB 2. GAMBARAN UMUM RENCANA USAHA

Banyaknya limbah kulit pisang yang dihasilkan setiap harinya oleh pedang jajanan khususnya pedagang dengan bahan dasar pisang, menambah semakin banyaknya limbah kulit pisang yang menjadi sampah dan tidak bernilai. Misalnya pedagang kolak, pedagang gorengan, atau pengusaha rumahan kripik pisang yng menggunakan bahan dasar pisang sebgaai oalahnnya.
Dengan hal tersebut, kami berniat untuk meningkatkan harga dan memberi nilai jual dari kulit pisang yang sudah mejadi limbah dan akhhirnya dapat menjadi makanan ternak atau sampah dengan menjadi keripik kulit pisang yang cukup mudah pembuatannya dan cepat, dengan bahan yang mudah ditemukan.
Didaerah kami kulit pisang tidak diperjualbelikan, namun dengan ini dapat dikira-kira harga beli dari kulit pisang Rp 10.000,00 untuk seplastik kulit pisang dengan berat kurang lebih 5 kg. Jika dalam sehari dpat menghasilkan 10 bungkus/plastik membutuhkan kulit pisang kurang lebih 3 kg yang diolah menjadi keripik. Berikut analisis biayanya:
1. 3 kg kulit pisang	       	Rp. 6.000,00
2. Kapur sirih 			RP. 1.000,00
3. ½ kg gula pasir 		Rp. 6.500,00
4. 1 bungkus garam		Rp. 1.500,00
5. ½ kg tepung terigu		Rp. 3.000,00
6. 2 bungkus vanili		Rp. 1.000,00
7. Lain-lain 			Rp. 8.000,00
Total			Rp. 27.000,00/10 bungkus

Jika 1 bungkus dijual dengan harga Rp.4.000,00 maka keuntungan yang diperoleh
Rp.1.300,00/bungkus (160 mg).

· Perhitungan BEP 	: Syaratnya adalah Total Revenue= Total Cost
TR	 = output × harga
 = Q × 4.000
TC 	= Fixed Cost + Variable Cost
= 1.021.000 + 1.153.000
= 2.174.000
       TR = TC
           4000 Q  = 2.174.000
                                 Q = 543.5dibulatkan menjadi 544
[bookmark: _Toc421556567][bookmark: _Toc421556610][bookmark: _Toc421557235]Jika ingin laba yang maksimal maka produksi dipertambah menjadi 544 unit



BAB 3. METODE PELAKSANAAN

Proses pelaksanaan proram ini terdiri dari 3 tahap yaitu persiapan bahan dan alat, pembuatan adonan, dan yang terakhir finishing. Berikut penjelasannya :
1. Persiapan 
Mempersiapkan alat yang dibutuhkan (pisau, ember, kompor, wajan, penggorengan, baskom), dan menyiapkan bahan (kulit pisang, tepung, kapur sirih, garam, gula, vanili, minyak goreng).
2. Pembuatan, berikut langkah-langkahnya :
1) Pertama, potong kedua ujung kulit pisang dan pilih kulit pisang yang kualitas bagus
2) Kemudian, cuci bersih kulit pisang yang sudah dipilih dengan kualitas yang baik
3) Merendam kulit pisnag dengan menggunakan air kapur sirih agar hitam-hitam pada kulit pisang hilang dan getahnya pun hilang
4) Rendam kulit pisang pada larutan garam yang sudah dibuat sebelumnya ( 4 liter air ditambah 5 sendok makan garam) kira-kira 30 menit
5) Setelah diangkat dari larutan garam dan ditiriskan, buat larutan gula dengan air 4 liter air ditambahkan ¼ kg gula pasir
6) Rendam kulit pisang dalam larutan gula yang sudah dibuat selama 45 menit
7) Angkat kulit pisang dari rendaman larutan gula tiriskan dan keringkan kulit pisang tersebut higga kering dibawah sinar matahari
8) Angkat jemuran kulit pisang dari dawah sinar matahari
9) Kulit pisang yanng sudah kering di rendam lagi dengan menggunakan larutan garam dan gula seperti langkah yang sebelumnya, sementara menunggu rendaman buat adonan tepung terigu untuk menggoreng keripik. 
10)   Buat adonan tepung terigu sebanyak ½ kg tepung kedalam ¼ liter air, dengan menambahkan 2  bungkus vanili
11)  Angkat kulit pisang dari rendaman larutan gula dan garam, ditiriskan kemudian dimasukkan kedalam adonan tepung
12)  Panasi wajan dengan minyak, goreng kulit pisang sesuai muatan wajan hingga warna kecoklatan dan setelah itu diangkat ditiriskan.
3. Finishing
Setelah keripik dingin, kemas dalam plastik dengan berat 160 mg per bungkus.
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Pengadaan alat
	No 
	Nama alat
	Unit 
	Harga Per-unit
	Total 

	1.
	Kompor + tabung gas
	1
	600.000 + 100.000
	700.000

	2.
	Baskom ukuran besar
	2
	50.000
	100.000

	3.
	Baskom ukuran kecil
	3
	15.000
	45.000

	4.
	Staples + isi
	1
	15.000
	15.000

	5.
	Wajan 
	2
	50.000
	100.000

	6.
	Penggorengan 
	2
	20.000
	40.000

	7.
	Pisau 
	3
	7.000
	21.000

	
                                                      Total semua                            1.021.000



Pengadaan bahan 
	No. 
	Nama bahan
	Satuan 
	Harga/Satuan
	Total

	1.
	Kulit pisang 
	20 kg
	2.000
	40.000

	2.
	Minyak goreng
	 5 L
	14.000
	70.000

	3.
	Vanili 
	10 bgkus
	500
	5.000

	4.
	Garam 
	2 bgkus
	1500
	3.000

	5.
	Gula 
	5 kg
	12000
	60.000

	6.
	Kapur sirih
	5 bgkus
	1000
	5.000

	7.
	Tepung terigu
	5 kg
	6.000
	30.000

	8.
	Air 
	4 galon
	60.000
	240.000

	                                                       Total semua                            453.000



Biaya transportasi
	No. 
	Jenis 
	total

	1.
	Bahan bakar
	200.000

	2.
	Biaya promosi
	500.000

	                                Total semua       700.000



Total biaya 	: Pengadaan alat+Pengadaan bahan+biaya lain-lain
			: 1.021.000 + 453.000 + 700.000
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B. JADWAL KEGIATAN
Minggu per-1
	Hari ke
	Jadwal kegiatan

	Satu 
	Mengidentifikasikan bahan yang akan diolah

	Dua
	Persiapan bahan,alat,tempat, dan media promosi

	Empat
	Melakukan produksi pertama,  promosi, dan pendistribusian

	Lima
	Melakukan promosi dan pendistribusian



Minggu ke-2
	Hari ke
	Jadwal kegiatan

	Tiga 
	Melakukan produksi, promosi, dan pendistrubusian

	Empat 
	Melakukan promosi dan pendistribusian

	Lima 
	Melakukan promosi dan pendistribusian

	Lima 
	Melakukan promosi dan pendistribusian

	Enam 
	Melakukan produksi dan pendistribusian

	Tujuh 
	Melakukan promosi dan pendistribusian



Minggu ke-3
	Hari ke
	Jadwal kegiatan

	Dua
	Melakukan promosi, dan pendistrubusian

	Tiga 
	Melakukan promosi dan pendistribusian

	Empat 
	Melakukan evaluasi 1-3

	Lima 
	Melakukan, promosi dan pendistribusian

	Enam 
	Melakukan produksi dan pendistribusian

	Tujuh 
	Melakukan promosi dan pendistribusian


	
Minggu ke-4
	Hari ke
	Jadwal kegiatan

	Satu 
	Melakukan evaluasi produksi 1-4

	Empat 
	Melakukan promosi dan pendistribusian

	Lima 
	Melakukan promosi dan pendistribusian

	Lima 
	Melakukan promosi dan pendistribusian

	Enam 
	Melakukan promosi dan  pendistribusian

	Tujuh 
	Evaluasi akhir



DAFTAR PUSTAKA


Khasiatkulitbuah.blogspot.com/2013/03/khasiat-kulit-buah-pisang.html?m=1  
(diakses pada tanggal 09 juni 2015 pukul 12.00 WIB)
Inkesehatan.blogspot.com/2013/10/17-manfaat-buah-pisang-bagi-kesehatan.html
(diakses pada tanggal 09 juni 2015 pukul 12.20 WIB)
Id.m.wikipedia.org/wiki/kulit_pisang
(diakses pada tanggal 09 juni 2015 pukul 12.20 WIB)
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Identitas diri ketua
A. Biodata ketua
	1
	Nama Lengkap
	Indah Nur Dyah Sari

	2
	Jenis Kelamin  
	P

	3
	Program Studi   
	Geografi/ FIS 

	4
	NIM	
	3211413049

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir   
	Pati, 21 Nopember 1994

	6
	E-mail   
	Indahnurdyahsari212gmail.com

	7
	Nomor Telepon/HP   
	087831463601


B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi       
	SD N Tanggel
	SMP N 1 Winong
	SMA N 1 Jakenan

	Jurusan
	-
	-
	IPA

	Tahun Masuk-Lulus       
	2001-2007
	2007-2010
	2010-2013


C. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation) 
	No.
	Nama Pertemuan Ilmiah / Seminar
	Judul Artikel Ilmiah
	Waktu dan Tempat

	1    
	
	
	


D.  Penghargaan dalam 10 tahun Terakhir
	No.  
	Jenis Penghargaan
	Institusi Pemberi Penghargaan 
	Tahun  

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. 
 Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah PKM-kewirausahaan.
Semarang, 8 Mei 2015
							 Pengusul
						
 ( Indah Nur Dyah Sari )
Identitas diri anggota 1
A. Biodata ketua
	1
	Nama Lengkap
	Mila Rohmawati

	2
	Jenis Kelamin  
	Perempuan

	3
	Program Studi   
	Pendidikan Luar Sekolah/FIP

	4
	NIM	
	1201413045

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir   
	Grobogan, 31 Mei 1995

	6
	E-mail   
	mella_diery@yahoo.co.id

	7
	Nomor Telepon/HP   
	085713785510


B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi       
	SD N 1 Banjardowo
	SMP N 1 Kradenan
	SMA N 1 Kradenan

	Jurusan
	-
	-
	IPA

	Tahun Masuk-Lulus       
	2001-2007
	2007-2010
	2010-2013


C. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation) 
	No.
	Nama Pertemuan Ilmiah / Seminar
	Judul Artikel Ilmiah
	Waktu dan Tempat

	1    
	
	
	


D.  Penghargaan dalam 10 tahun Terakhir
	No.  
	Jenis Penghargaan
	Institusi Pemberi Penghargaan 
	Tahun  

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. 
 Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah PKM-kewirausahaan.

						Semarang, 8 Mei 2015
							 Anggota 1
							
						        ( Mila Rohmawati )
[bookmark: _Toc421557242]Identitas diri anggota 2
A. Biodata ketua
	1
	Nama Lengkap
	Renny Ayuningsih

	2
	Jenis Kelamin  
	Perempuan

	3
	Program Studi   
	Pendidikan Sosiologi dan Antropologi

	4
	NIM	
	3401413041

	5
	Tempat dan Tanggal Lahir   
	Purbalingga, 6 Maret 1995

	6
	E-mail   
	Renny_ayuningsih@yahoo.co.id

	7
	Nomor Telepon/HP   
	085747000089


B. Riwayat Pendidikan
	
	SD
	SMP
	SMA

	Nama Institusi       
	SD N 1 Sidakangen
	SMP N 1 Kalimanah
	SMA N 1 Sokaraja

	Jurusan
	-
	-
	IPS

	Tahun Masuk-Lulus       
	2001-2007
	2007-2010
	2010-2013


C. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation) 
	No.
	Nama Pertemuan Ilmiah / Seminar
	Judul Artikel Ilmiah
	Waktu dan Tempat

	1    
	
	
	


D.  Penghargaan dalam 10 tahun Terakhir
	No.  
	Jenis Penghargaan
	Institusi Pemberi Penghargaan 
	Tahun  

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi. 
 Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam pengajuan Hibah PKM-kewirausahaan.

						Semarang, 8 Mei 2015
							 Anggota 2
							
						        ( Renny Ayuningsih )
Lampiran 2. Justifikasi Anggaran Kegiatan
Pengadaan alat
	No 
	Nama alat
	Unit 
	Harga Per-unit
	Total 

	1.
	Kompor + tabung gas
	1
	600.000 + 100.000
	700.000

	2.
	Baskom ukuran besar
	2
	50.000
	100.000

	3.
	Baskom ukuran kecil
	3
	15.000
	45.000

	4.
	Staples + isi
	1
	15.000
	15.000

	5.
	Wajan 
	2
	50.000
	100.000

	6.
	Penggorengan 
	2
	20.000
	40.000

	7.
	Pisau 
	3
	7.000
	21.000

	
                                                      Total semua                            1.021.000



Pengadaan bahan 
	No. 
	Nama bahan
	Satuan 
	Harga/Satuan
	Total

	1.
	Kulit pisang 
	20 kg
	2.000
	40.000

	2.
	Minyak goreng
	 5 L
	14.000
	70.000

	3.
	Vanili 
	10 bgkus
	500
	5.000

	4.
	Garam 
	2 bgkus
	1500
	3.000

	5.
	Gula 
	5 kg
	12000
	60.000

	6.
	Kapur sirih
	5 bgkus
	1000
	5.000

	7.
	Tepung terigu
	5 kg
	6.000
	30.000

	8.
	Air 
	4 galon
	60.000
	240.000

	                                                       Total semua                            453.000



Biaya transportasi
	No. 
	Jenis 
	total

	1.
	Bahan bakar
	200.000

	2.
	Biaya promosi
	500.000

	                                Total semua       700.000








[bookmark: _Toc421557243]Lampiran 3. Susunan Organisasi Tim Kegiatan dan Pembagian Tugas
	NO. 
	Nama /nim
	Prodi
	Bidang ilmu
	Alokasi waktu per minggu
	Uraian tugas

	1.
	Indah Nur Dyah Sari
	Geografi
	Geografi  
	12 jam
	· Pengadaan
Bahan baku,produksi, promosi,dan
Evaluasi
· Mengawasi
· Membuat rincian pkm

	2.
	Mila Rohmawati
	Pendidikan Luar Sekolah 
	Pendidikan 
	10 jam
	· memberikan masukan
· membantu membuat/menyusun 
· produksi promosi dan distribusi

	3.
	Renny Ayuningsih
	Pendidikan Sosiologi dan Antropologi
	Sosial
	10 jam
	· memberikan masukan
· membantu membuat/menyusun 
· produksi promosi dan distribusi
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SURAT PERNYATAAN KETUA PENELITI/PELAKSANA
Yang bertanda tangan di bawah ini: 
Nama			: Indah Nur Dyah Sari
NIM			: 3211413049
Program Studi   	: Geografi
Fakultas   		: FIS
Dengan ini menyatakan bahwa usulan PKM-kewirausahaan saya dengan judul: Kulit Pisang Renyah yang kami usulkan untuk tahun anggaran 2015 bersifat original dan belum pernah dibiayai oleh lembaga atau sumber dana lain. Bilamana di kemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dengan pernyataan ini, maka saya bersedia dituntut dan diproses sesuai dengan ketentuan yang berlaku dan mengembalikan  seluruh biaya penelitian yang sudah diterima ke kas negara. 
Demikian pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan dengan sebenar-benarnya. 
Semarang, 8 Mei 2015

Mengetahui,       						Yang menyatakan, 
Pembantu Rektor Bidang kemahasiswaan,       


Dr.Bambang Budi Raharjo, M.Si.			            Indah Nur Dyah Sari
NIP.1962050819880						3211413049		
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